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Herr Jesus Christus,

Du bist für mich wie eine Wurzel,

die eine Blume ganz fest in der Erde hält.

Die Wurzeln helfen den Pflanzen,

damit kein Wind, kein Sturm,

kein starker Regen

sie aus der Erde reißen kann.

Durch das Wurzelgeflecht erhalten die Pflanzen

Nahrung und Wasser.

Dies ist lebenswichtig,

damit sie blühen und Frucht tragen können.

So ist es auch mit mir.

Oft gibt es in meinem Leben Situationen,

wo ich festen Halt brauche, z. B. wenn ich mutlos bin,

mich fürchte, wenn ich krank bin oder wenn ich grantig bin.

Dann denke ich an Dich und bete, dass Du mir hilfst.

Du gibst mir dann Stärke, Hoffnung und Zuversicht,
dass alles wieder gut wird.

Durch Dich kann ich gut und freundlich sein

zu den anderen in meiner Klasse, zu den Eltern und Geschwistern und zu Menschen, die ich im Alltag treffe.

Du begleitest mich auf allen meinen Wegen

und schützt mich vor Gefahren.

Ich danke Dir dafür.

Amen.

Edith Drexler
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