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Herzliche Einladung

Unzéhlige Frauen und Manner leisten im Bistum Passau
wichtige Besuchsdienste in Seniorenheimen, Kliniken oder bei
bediirftigen Menschen zu Hause.

Damit erfiillen sie den Auftrag Jesu und stellen sich in seine
Nachfolge um die grassierende Einsamkeit unserer Zeit zu lin-
dern. Diesen Frauen und Méannern ist in der Maria-Hilf-Woche
dieser Tag der Besuchsdienste gewidmet. Er soll ein Zeichen
des Dankes fiir ihre wertvolle Arbeit sein und der Bildung und
Vernetzung dienen. Eingeladen sind auch alle, die in ihrer
Gemeinde einen Besuchsdienst aufbauen wollen.

... und ihr habt

,, mich besucht.”
(Mt 25,36)

Diese Workshops stehen zur Wahl. Bitte geben Sie bei der
Anmeldung zwei Workshops an, die Sie besuchen méchten.

»Ich war einsam, ich war krank, ich war im Gefédngnis -
und Ihr habt mich besucht." (br. Anton Cuffari)
Eine kreative Bibelarbeit zu Mt 25,31-46.

.Was geht, was bleibt? Wenn die Erinnerungen schwinden" -
Zugangswege zu Menschen mit Demenz finden (Anna Berlinger)

In diesem Workshop erhalten Sie Antworten auf Fragen, wie:
Wie finde ich als Besuchsdienst Zugangswege zu Menschen mit
Demenz? Wie kann ich biografisches Wissen nutzen? Welche
Beschaftigungsangebote kann ich machen? Was brauchen die
pflegenden Angehorigen?

Umfangen von Gottes Liebe - Perlen des Glaubens

und ihre Botschaft (josef Veit)

Die Perlen des Glaubens, auch Perlen des Lebens genannt, sind
eine Gebetskette bzw. ein Gebetskranz, der sich auch als Armband
tragen ldsst. Jede einzelne Perle hat ihre eigene Bedeutung. Sie
steht fiir eine Lebensfrage, einen Gedanken, ein Gebet. Zu einem
Perlenband zusammengefiigt, konnen die Perlen ein Sinnbild

des Lebenswegs Jesu als auch des eigenen Lebensweges sein. Sie
machen den Glauben begreifbar und regen dazu an, christliche
Tradition neu zu entdecken und zu verstehen.



Trauer im Auf und Ab der Gefiihle (grigitte Hartl)
Uber Trauer reden.

Mit der Trauer leben im Auf und AB der Gefiihle.
Mit meiner Trauer in ein neues verandertes Leben.

Hoffnungspost

(Renate Pongratz, Carola Aschenbrenner und Susanne Stimmer)

Eine besondere Karte, ein paar herzliche Worte, von Hand ge-
schrieben - dies zeigt dem Empfanger: Es hat jemand an mich
gedacht und sich fiir mich Zeit genommen. Die ,Hoffnungs-
post" schenkt denen, die allein, einsam, alt oder krank sind,
ein kleines Stiick Freude und Zuwendung. Kreatives Arbeiten
in einer Runde von gleichgesinnten Kreativen macht Spaf und
verbindet. Jede und jeder kann in seiner Begabung arbeiten

- gemeinsam entstehen kleine Kostbarkeiten, die Freude be-
reiten.

Gebete, Rituale und Segnungen im Besuchsdienst

(Theresia Hofbauer und Gerhard Auer)

Wir méchten thnen in diesem Workshop zeigen, wie Sie mit
Symbolen und Ritualen Briicken bauen kénnen und Sie er-
mutigen, diese individuell zu gestalten. Sie erfahren auf3erdem,
wie Sie Gebete und Segnungen beim Besuch von alten, kranken
oder trauernden Menschen einsetzen kénnen.

, Gott, erhalt mich liebenswert - und lass mich heiter bleiben!"
(Andreas Kindermann)

Was ich fiir mich selbst tun kann, um bei all meinen Aufgaben
in guter innerer Balance zu bleiben.

»Gegen die Einsamkeit - Tipps fiir Aufbau und Leitung eines
Besuchsdienstes" (Rosmarie Friedsam)

Wie kénnen wir einen Besuchsdienst aufbauen, Ehrenamtliche
gewinnen und bereits aktive Ehrenamtliche binden und immer
neu motivieren? Ausbildung, Themenfindung fiir Fortbildungen
und gesellige Gruppentreffen. Moglichkeiten von Aktivitaten
wahrend der Besuche und wie passende Besucher und Besuchte
zusammenkommen. Organisatorische Fragen, wie z. B. die
Dokumentation der Besuche oder die Vereinbarung zur Mit-
arbeit, runden den Workshop ab.



Programm

TAG DER BESUCHSDIENSTE

28. Juni 2025 rund um den Domplatz, Passau
9:30 Begriifung durch H. H. Bischof Dr. Stefan Oster SDB

im Valentinssaal (Domplatz 7)

9:45 Impulsreferat von Krankenhauspfarrer Adi Ortmeier
10:15  Vorstellung der Workshops
10:30  Pause

11:00 Workshops, Runde |

12:15 Essen (St. Maximilian)

13:30  Workshops Runde Il

14:45  Kaffee und Kuchen (St. Maximilian)

15:30  Gottesdienst oder Vesper mit
H. H. Bischof Dr. Stefan Oster SDB
(Andreaskapelle)

16:30  Ende des Tages

Kosten: keine

Sie mochten sich anmelden
oder haben Fragen?

Referat fiir Seniorenseelsorge « Domplatz 7 « 94032 Passau
seniorenseelsorge@bistum-passau.de - Tel.: 0851 393-6101

Anmeldung bis 31.05.2025

https://www.bistum-passau.de/termin/4042443/
tag-der-besuchsdienste-2025
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