
Jugendleiter*innen
Tankstelle

am Sa.

15.10.22
9 - 16 Uhr

Schulungen und Fortbildungen

Die Jugendleiter*innen-Tankstelle ist ein Ange-
bot an alle in der Jugendarbeit tätigen Personen. 
Egal ob Haupt- oder Ehrenamt, mit oder ohne 
Jugendleiter*in-Card („Juleica“), jede*r ist herzlich 
willkommen. 

Die Tankstelle soll neue Impulse in der Jugend-
arbeit geben und das eigene Wissen in verschie-
densten Bereichen steigern. Die Teilnahme wird 
auch als Verlängerung für eine bestehende Juleica 
anerkannt. Es stehen insgesamt 6 Workshops 
(s. Innenseite) zur Verfügung, von denen 2 
gewählt werden können. Zwischen den beiden 
Workshop-Runden gibt es ein kostenlos Mittag-
essen für alle Beteiligten.

Anmeldung unter: kjb-regen.bistum-passau.de/
jugendleitertankstelle oder QR-Code scannen:

Infos zur Jugend-
leiter*innen-Tankstelle

Kirchliches Jugendbüro Freyung
kjb.freyung@bistum-passau.de

Tel. 08551 5550

Kreisjugendring Regen
gf@kjr-regen.de
Tel. 09942 8938

Kreisjugendring Freyung-Grafenau
info@kreisjugendring-frg.de

Tel. 08551 915423

Kirchliches Jugendbüro Regen
kjb.regen@bistum-passau.de
Tel. 09921 5227

Tagesablauf

Noch Fragen?

09.00 Uhr
Einstieg: 
 - Begrüßung
 - Ablauf
 - Vorstellung der Inhalte
 - Vorstellung der Referent*innen

10.00 – 12.00 Uhr
Erste Workshop-Runde

12.00 – 13.00 Uhr
Mittagessen und kollegialer Austausch

13.00 – 15.00 Uhr
Zweite Workshop-Runde

15.00 – ca. 16.00 Uhr
Refl exion



Workshops Wie dokumentarisches  
Arbeiten gelingt
Ein Film ist immer so interessant wie die Ge-
schichte, die er erzählt. In diesem Workshop 
werden Formate des dokumentarischen Er-
zählens vorgestellt, einzelne Interviewsettings 
besprochen sowie die wichtigsten Aspekte von 
Dokumentationen geklärt. Mit Hilfe von theore-
tischen sowie praktischen Einheiten werden do-
kumentarische Filme von verschiedenen Seiten 
beleuchtet.

Thema Upcycling
2021 wurden in Deutschland 476 Kilogramm  
Abfall pro Person produziert und entsorgt.  
Diese Zahl steigt zudem von Jahr zu Jahr stetig 
an. Doch kann man aus diesen Abfallprodukten 
und Recyclingmaterialien nochmal etwas  
Schönes und Neues schaffen?
Ja man kann! Besonders in der Arbeit mit  
Kindern und Jugendlichen soll diese Thematik 
aufgegriffen und vermittelt werden.
Wenn Du Interesse hast, mehr über das Thema 
Upcycling zu erfahren und praktisch auszupro-
bieren, melde Dich gerne für diese Einheit an.

Musik selbst gemacht 
So gelingt das Musizieren in der Gruppe

Immer wieder ist es schön, wenn jemand seine 
Gitarre auspackt und loslegt. Doch wie beziehe 
ich den Rest der Gruppe mit ein? Nicht jede*r 
spielt ein Instrument und oft steht auch zu wenig 
Equipment zur Verfügung. In diesem Workshop 
werden Möglichkeiten und Ideen vermittelt, wie 
mit einer Gruppe von Kindern und Jugendlichen 
aktiv musiziert werden kann- unabhängig von 
der Ausstattung und den musikalischen  
Vorkenntnissen. Viele Grundlagen und Tipps 
werden in diesem Kurs behandelt.

Glaubensfeiern attraktiv gestalten

Gottesdienst feiern, religiöse Rituale mit 
Gruppen durchführen, Gebete sprechen - sehr 
oft sind diese Programmankündigungen in der 
Jugendarbeit ein echter Stimmungskiller. Wenn 
man aber in die Statistiken schaut und nach 
Religiosität bei Jugendlichen sucht, stellt man 
fest, dass junge Leute sehr wohl das Gespräch 
mit Gott suchen und spirituelle Sehnsüchte ha-
ben. In diesem Workshop geht es darum, mit 
welchen Methoden und Möglichkeiten Jugend-
liche animiert werden können, um miteinander 
zu beten und Gottes-Dienst zu feiern.

 

 

 

 

Alina Stockinger 

Qualifikation: Ausgebildete Erzieherin im Studium zur 
Sozialarbeiterin, langjährige Betreuerin beim 
Kreisjugendring 

 

 

 

 

 

Thema Upcycling: 

2021 wurden in Deutschland 476 Kilogramm Abfall pro Person produziert und entsorgt 
(https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2021/12/PD21_584_321.html). 
Diese Zahl steigt zudem von Jahr zu Jahr stetig an. Doch kann man aus diesen 
Abfallprodukten und Recyclingmaterialien nochmal etwas Schönes und Neues schaffen.  

Ja man kann! Besonders in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen soll diese Thematik 
aufgegriffen und vermittelt werden.  

Wenn Du Interesse hast, mehr über das Thema Upcycling zu erfahren und praktisch 
auszuprobieren, melde Dich gerne für diese Einheit an. 

Referentin: Verena Wagner  
Medienfachberatung des  
Bezirksjugendrings Niederbayern

Referentin: Alina Stockinger
Staatlich anerkannte Erzieherin,
Studentin der Sozialen Arbeit,
langjährige Betreuerin beim 
Kreisjugendring

Referent: Dominik Hilgart  
Musikpädagoge und  
Musikschulleiter

Referent: Johannes Geier
Dekanatsjugendseelsorger
Gemeindereferent

Social Media 
Soziale Netzwerke in der Jugendarbeit

Ein Großteil der Freizeit wird in sozialen Netzwer-
ken verbracht - du willst mit deiner Gruppe/dei-
nem Projekt genau dort präsent sein? Du willst 
über deine Arbeit informieren, neue Interessierte 
ansprechen oder eine Onlineaktion umsetzen? 
In diesem Workshop schauen wir uns an, worauf 
es ankommt, wenn wir in sozialen Netzwerken 
unterwegs sind und testen, wie sich ein Insta-
gram-Projekt umsetzen lässt.

Referent: Florian Kandler
Dekanatsjugendseelsorger
Dipl. Religionspädagoge (FH)

Kooperative Abenteuerspiele
Kooperative Abenteuerspiele haben ein gro-
ßes pädagogisches Potential. Doch wie genau 
schöpfe ich dieses Potential aus? Der Workshop 
soll einen Einblick geben in Theorie und Praxis 
dieser Methode. Dabei spielt das Kennenlernen 
von Gruppenspielen eine ebenso wichtige Rolle, 
wie die Bearbeitung folgender Fragen: Warum 
spielen wir? Was genau verbirgt sich hinter der 
Methode? Was ist meine Rolle als Anleiter*in? 
Was muss ich als Anleiter*in beachten, damit 
mein Angebot erfolgreich ist?

Referent: Marco Lorenz 
Stadt-Jugendpfleger in  
Viechtach, Diplom-Pädagoge 
(Univ.) und Erlebnispädagoge


