
 leb! ge�tärkt 
Das heißt, …

n dich auf etwas Neues einzulassen.

n dich mit dir selbst auseinanderzusetzen,
mit dem, was dir wichtig ist,
was dir Halt und Orientierung gibt,
was dich stärkt.

n ganz bewusst wählen, welches Angebot
zu dir passt, um dich stärken zu lassen.

n im Austausch mit anderen zu sein.

n dich auf die Firmung vorzubereiten.

n dich von Gott stärken lassen.
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 leb! intensiv 
 leb! offen 

 leb! einfach 
 leb! vertieft 

 leb! inspiriert 

Gefördert durch den  aus Mitteln des Kinder- und Jugendprogramms des 

 Weitere Infos und Anmeldung 

www.kjb-pfarrkirchen.de
Leb!gestärkt ist ein Angebot des Kirchlichen Jugendbüros

Pfarrkirchen. Es ergänzt die Firmvorbereitung in den
Pastoralen Räumen Arnstorf, Landau, Pfarrkirchen

und Simbach.

Der Preis für die verschiedenen Angebote wird ab Herbst
auf der Homepage des Kirchlichen Jugendbüros Pfarrkirchen

angezeigt. Der Beitrag deckt einen Teil der entstehenden Kosten.
Die Maßnahmen werden auch aus den Pastoralen Räumen
und vom BJR im Rahmen der Jugendbildungsmaßnahmen

bezuschusst.

Verbindliche Anmeldungen für
eines der Angebote bis 12. Dezember 2026

Es gelten Storno- und Teilnahmebedingungen.
Nach der Anmeldung folgen weitere Informationen per Mail.

Angebote zur 
Persönlichkeits- und Glaubensstärkung
anlässlich der Firmung



 leb! intensiv 
An zwei Samstagen kannst du dich intensiv und kreativ 
mit dir, deinen Fragen, Stärken und Zielen beschäftigen. 
Gemeinsam erlebst du Neues in der Gruppe und kommst 
in Austausch über Gott und die Welt. Die Teilnahme an 
beiden Samstagen ist verbindlich.

9. und 16. Januar	 Zell
16. und 23. Januar	 Postmünster
20. und 27. Februar	 Landau a.d. Isar
20. und 27. Februar	 Zell
6. und 13. März	 Bad Birnbach und Triftern
6. und 13. März	 Johanniskirchen
24. April und 1. Mai	 Gern

 leb! alltäglich 
Folgende Angebote kannst du unabhängig 
von der Firmvorbereitung in deinen Alltag 
einbauen:

n	 Social Media Angebote
n	 Jugendbekenntnissonntag 22.11.2026
n	 Nacht der Lichter am 27.11.2026
n	 Ökumenischer Kreuzweg der Jugend
n	 Jugendfußwallfahrt 8. – 10.4.2027
n	 Jugendgottesdienste

 leb! offen 
Hast du Lust auf erlebnisreiche Tage in toller Umgebung? 
Dann bist du in Benediktbeuern richtig! Das Kloster ist 
ein inspirierender Ort und die Umgebung lädt zu Aben-
teuern ein. Du wirst neue Fähigkeiten entdecken, dich 
ausprobieren und in der Gruppe als Team beweisen kön-
nen. Was das alles mit Gott zu tun hat? Finde es heraus!

11. – 13. Februar	 Kloster Benediktbeuern

 leb! einfach 
Du willst drei Tage in guter Gemeinschaft verbringen, 
am Lagerfeuer sitzen und einfach leben?
Bei spannenden Aufgaben kannst du deine Stärken er-
proben und dich in der Gruppe einbringen. Dein Leben, 
dein Weg, dein Glaube und deine Ziele stehen dabei ge-
nauso im Fokus, wie die Gemeinschaft.

2. – 4. April	 Jugendhaus Münchham

 leb! vertieft 
Zwei Tage im Kloster laden dich ein, raus aus dem All-
tag zu kommen. Du kannst zur Ruhe kommen, dich mit 
deinen Fragen und dem beschäftigen, was dir wichtig 
ist. Gemeinsam in der Gruppe macht ihr euch auf die Su-
che nach dem, was dich trägt. Eine besondere Zeit zum 
Auftanken, Nachdenken, Ausprobieren und Ankommen.

22. – 24. Januar	 Kloster Windberg

 leb! inspiriert 
Du hast nach der Firmung noch Lust auf mehr? 
Dann komm mit nach Turin! Gemeinsam entdecken 
wir eine moderne und lebendige Stadt, tauchen ein in 
ihre Geschichte und Kultur und lassen uns von beson-
deren Orten und Menschen inspirieren. Wir besuchen 
u. a. die Wirkungsstätten Don Boscos und das Arsenal 
de la Pace und gehen dabei der Frage nach, wie Glau-
be heute gelebt und die Welt gestaltet werden kann.
Eine Reise voller Begegnungen, neuer Eindrücke und ge- 
meinsamer Erlebnisse – und vielleicht auch ein Stück 
auf deinem eigenen Weg.

2. – 6. November	 Arsenale della Pace, Turin


