m)
o

(@)

t EtEGGOGOREé
ékG URC AROT GEWN¢ tec¢ gor WECWNEG
}t EEGGQ®NES GE&Ceé §ggdod

99909



CRoOHT 3g00i RA t é&GT K
,8GHI RgallCeé teC tEVTRG WerRRBRgi YT iKago
1'C Che£f éRNECOY 0
cerTRARUORCHT eGUCIWCe ékG URC t éE[GGHRG
£EENERC NCU £ENET RGEoCR o)
{TRGOREéI gaR 3
ceTTRAUORCHTEQUCE 1@ oKr 990 Gg
aoHRGREHY RCEAT 0eC §ggo §go
a0l TROglCeRrRC ékG URC téEGGtRGOECUg o
{oR ORNRéY #oOi UeOi KO
' JAH UBRC t éEGGRORC Ko
-00Ra ékG YOCURG Qg
wi T HRa OK
1 CHIGROTI GEGT CRG NCU YeCti EATR Qk
t EEGGI RGOECUHROkK Ge Q0

Das Misereor-Hungertuch schrankt
in einer Kirche den Blick auf das
Kreuz ein. Was verborgen wird, soll
deutlicher vor Augen treten. Die
Passion Jesu, die in den Leiden heu- |}
tiger Menschen gegenwdrtig ist. ‘
Leiden, denen wir als Christen nicht §
teilnahmslos gegentiberstehen,
sondern bei denen wir aktiv werden
kdnnen. Zum Beispiel bei der Kol-
lekte am fiinften Fastensonntag.
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Solé Dios basta — Gott nur
geniigt

Dieser Satz ist durch Teresa von Avila
berthmt geworden; es heif}t, dass man
nach ihrem Tod ein kleines dreimal drei-
zeiliges Gedicht in ihrem Brevier gefun-
den hatte, das mit den Worten endet:
,Sélo Dios basta - Gott nur geniigt.”

Nichts beunruhige dich,
nichts éngstige dich,

wer Gott hat, dem fehlt nichts.
Nichts beunruhige dich,
nichts éngstige dich:

Gott nur genigt.

Auch wenn in der jingeren Vergangen-
heit Zweifel an der Autorenschaft der
heiligen Teresa aufgekommen sind,
schmélert das nicht die tiefe Spiritualitét
dieser wenigen Worte. AuBBerdem sind
sie eng verbunden mit dem Grundge-
danken der Spiritualitét der Heiligen:
Dass der Mensch, seine Seele, der
Wohnort Gottes ist, und weil Gott nicht
aus dem Menschen auszieht, ist er nicht
allein, ihm fehlt nichts. Doch darf das
nicht als Weltflucht missverstanden wer-
den, in dem Sinne, dass wir uns nur um
Gott kiimmern missten und alles

Foto: Michael Tillmann

andere - die Sorge um den Ndchsten,
um Welt und Gesellschaft und um die
Schépfung - vergessen diirften. So eine
Weltvergessenheit wiirde Teresa véllig
widersprechen. Vielmehr bedeutet ,Solé
Dios basta”: Wir miissen, diirfen unser
Leben gestalten, besorgen und genie-
Ben, erfahren und ertragen. Nur in Gott
aber kommen wir zur Erlésung und erst

in Gott zur Erfillung.
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Montag, 26.01.26 HI. Timotheus und HI. Titus, Bischofe
17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messein der Krankenhauskapelle

- Fur alle armen Seelen

Dienstag, 27.01.26 HI. Angela Merici, Ordensgriinderin

10.00 SH St. Gunther HI. Messeim Seniorenheim St. Gunther
- Fir alle armen Seelen

Mittwoch, 28.01.26 HI. Thomas von Aquin,
Ordenspriester und Kirchenlehrer
08.30 Pfk. Freyung  HI. Messe
- Sepp Kdberl fur verstorbene Musikerkollegen
08.30 Pfk. Ringelai HI. Messe

Donnerstag, 29.01.26 Donnerstag der 3. Woche im Jahreskreis
17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus HI. Messein der Krankenhauskapelle 1
anschlieRend Anbetung
- Fur alle armen Seelen

Samstag, 31.01.26 HI. Johannes Bosco, Priester und Ordensgriinder

07.45 Sebastiani -Kp. Rosenkranz in der SebastianiKapelle
08.15 Sebastiani -Kp. HI. Messe in der SebastianiKapelle 1
anschlieBend Anbetung (bis 10.00 Uhr)
18.00 Pfk. Freyung  Rosenkranz
18.30 Pfk. Freyung  HI. Messemit Orgel
- Enkelin fir GroReltern Therese und Georg Kern
- Familie Eva Philipp fur Eltern
- Christl Kéglmeier mit Familie fir Ehemann, Vater und
- Opa Alois zum Sterbetag
- Kinder mit Familien fir Mama und Oma Therese Gibis
zum Sterbetag
14.00 Pfk. Ringelai  Tauffeier
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Sonntag, 01.02.26 4. SONNTAG IM JAHRESKRE

09.30 Pfk. Freyung HI. Messemit Orgel 1
Familiengottesdienst mit den  Erstkommunion -
kindern mit Kerzensegnung und Erteilung des
Blasius-Segens
- Christine Grimbs mit Familie fir Ehemann, Vater und
Opa zum Sterbetag
17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messemit Orgel in der Krankenhauskapelle
- Helmut Muller fur geliebte Oma zum 100. Geburtstag
18.00 Kp. Aigenstadl Musikalische Andacht zu Maria Lichtmess 1
anschlielend Gedenken an Leonhard Eckmuller
zum 100. Geburtstag
08.30 Pfk. Kreuzberg Pfarrgottesdienst fir alle Lebenden und
Verstorbenen unseres Pfarrverbandes mit
Kerzenweihe und Erteilung des Blasius -Segens
1400 Pfk. Kreuzberg Tauffeier
10.00 Pfk. Ringelai HI. Messemit Orgel mit Kerzenweihe und
Erteilung des Blasius -Segens
- Dorfgemeinschaft Kiihbach fiir Josef NBeppale Michl
- Familie Wallner fur Eltern und Bruder
- Familie Riedl fur Max Riedl zum Sterbetag

Montag, 02.02.26 DARSTELLUNG DES HERRN (Mari&ichtmess )
17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messein der Krankenhauskapelle mit
Kerzenweihe und Erteilung des Blasius -Segens
- Fur alle armen Seelen

Dienstag, 03.02.26 HI. Ansgar, Bischof, Glaubensbote und
HI. Blasius, Bischof,
10.00 SH St. Gunther HI. Messeim Seniorenheim St. Gunther mit
Erteilung des Blasius -Segens
- Fur alle armen Seelen
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Mittwoch, 04.02.26 HI. Rabanus Maurus, Bischof
08.30 Pfk. Freyung  HI. Messe
- Fir alle armen Seelen
08.30 Pfk. Ringelai HI. Messe
09.00 Pfarrhei m Hausfrauenfrithstiick im Pfarrheim

Donnerstag, 05.02.26 HI. Agatha, Jungfrau und Martyrin

17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messein der Krankenhauskapelle 1
anschlieBend Anbetung
- Fur alle armen Seelen
19.00 Kp. Aigenstadl HI. Messein Aigenstad|
- Sieglinde Schoffmann fur Elisabeth u . Leonhard Eckmiller

Freitag, 06.02.26  HI. Paul Miki und Gefahrten, Martyrer in Nagasaki

20.00 Sebastiani -Kp. Nachtanbetung in der Sebastiani -Kapelle
(bis 07.00 Uhr)

Samstag, 07.02.26 Samstag der 4. Woche im Jahreskreis
07.45 Sebastiani -Kp. Rosenkranz in der SebastianiKapelle
08.15 Sebastiani -Kp. HI. Messe in der SebastianiKapelle 1
anschlieBend Anbetung (bis 10.00 Uhr)
18.00 Pfk. Freyung  Rosenkranz
18.30 Pfk. Freyung  HI. Messemit Orgel
- Fur alle armen Seelen

%, GEBETSMEINUNG
4% DES PAPSTES FUR

oD

Wir beten, dass die von unheilbaren
Krankheiten betroffenen Kinder
und ihre Familien die medizinische
Betreuung und die notwendige
Unterstiitzung erhalten, ohne je die
Kraft und die Hoffnung zu verlieren.
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Sonntag, 08.02.26 5. SONNTAG IM JAHRESKRE

09.30 Pfk. Freyung HI. Messemit Orgel
- Heinrich Kellhammer als Dank f. die immerwahrende Hilfe
- Marianne Ambros fiir Enemann Franz
- Familie Gertraud Seidl fir Anna Seidl zum Sterbetag
17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messemit Orgel in der Krankenhauskapelle
- Fur alle armen Seelen
08.30 Pfk. Kreuzberg HI. Messemit Orgel
- Geschwister Krieger fur Papa zum 20. Sterbetag,
fur Mama und Angehdrige
10.00 Pfk. Ringelai ~ Pfarrgottesdienst fur alle Lebenden und
Verstorbenen unseres Pfarrverbandes:
Familiengottesdienst mit den Erstkommunion -
kindern und Kerzensegnung
- Maria Poxleitner mit Familie fir Ehemann und Vater
zum Sterbetag
- Familie Marianne Eder flr Eltern und verstorbene
Verwandtschaft

Montag, 09.02.26 HI. Alto, Abt, Glaubensbote

17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messein der Krankenhauskapelle
18.30 Pfk. Kreuzberg Abendlob 1 Besinnliche Abendandacht

Dienstag, 10.02.26 HI. Scholastika, Jungfrau
10.00 SH St. Gunther HI. Messeim Seniorenheim St. Gunther

Mittwoch, 11.02.26 Gedenktag Unserer Lieben Frau in Lourdes

08.30 Pfk. Freyung  HI. Messe
08.30 Pfk. Ringelai HIl. Messe
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Donnerstag, 12.02.26

17.30 Krankenhaus
18.00 Krankenhaus

Donnerstag der 5. Woche im Jahreskreis
Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
HI. Messein der Krankenhauskapelle 1
anschlieBend Anbetung

Freitag, 13.02.26
10.00 SH Rosenium
18.00 Pfk. Freyung
18.30 Pfk. Freyung
19.00 Pfk. Freyung

Freitag der 5. Woche im Jahreskreis

HI. Messe im Seniorenheim Rosenium
Beichtgelegenheit

Rosenkranz

Segnungs - und Heilungsgottesdienst

Samstag, 14.02.26

07.45 Sebastiani -Kp.
08.15 Sebastiani -Kp.

18.00 Pfk. Freyung
18.30 Pfk. Freyung

HI. Cyrill (Konstantin) , Monch und
HI. Methodius, Bischof
Rosenkranz in der SebastianiKapelle
HI. Messe in der SebastianiKapelle 1
anschlieBend Anbetung (bis 10.00 Uhr)
Rosenkranz
HI. Messemit Orgel

- Fur alle armen Seelen

14.00 Pfk. Ringelai

Die Seligpreisungen, sie sind die Hoff-
nung auf ein b M Hoff- Die Hoffi

Tauffeier

Foto: picture alliance/Zoonar| Wojciech Kozielczyk

Foto: BuH/picture alliance,/ Zoonar| Wojciech Kozielczyk

das erfahre ich auch immer wieder:
auf Gottes Wirken hilft

9
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nung, auf die ich bauen kann, die mich
aufrichtet. €s fallt mir leichter, auf
Gott zu bauen, wenn ich ihn in meinem
Leben immer wieder als helfenden und
rettenden Gott erfahren habe. Und

auch in einer Gegenwart, die auf den
ersten Blick wenig Anlass zur Hoffnung
gibt, bringt licht in das Dunkel, das
mich umgibt.



Sonntag, 15.02.26 6. SONNTAG IM JAHRESKRE

09.30 Pfk. Freyung  Pfarrgottesdienst fiir alle Lebenden und
Verstorbenen unseres Pfarrverbandes
14.30 Krankenhaus  Eucharistische Anbetung und Lobpreis
in der Krankenhauskapelle
17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messe mit Orgel in der Krankenhauskapelle
- Fur alle armen Seelen
08.30 Pfk. Kreuzberg HI. Messemit Orgel
- Familie Ludwig Seidl fur Jakob Lenz
- Geschwister fur Mutter Luise und Vater Erhard Weis
- Geschwister fir Tante Berta und Onkel Robert Weis
sowie GrofR3eltern
- Renate Biereder fiir Schwester Margot zum Geburts-
und Sterbetag
10.00 Pfk. Ringelai HI. Messemit Orgel 1
Gottesdienst mit den Firmlingen
- Dorfgemeinschaft Kilhbach fur Reserl GeiBinger

Montag, 16.02.26 Montag der 6. Woche im Jahreskreis
17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messein der Krankenhauskapelle

- Fur alle armen Seelen

Dienstag, 17.02.26 HIl. Sieben Griinder des Servitenordens

10.00 SH St. Gunther HI. Messeim Seniorenheim St. Gunther
- Fir alle armen Seelen

Mittwoch, 18.02.26 Aschermittwoch

19.00 Pfk. Freyung  HI. Messe mit Aschenauflegung
- Fur alle armen Seelen

19.00 Pfk. Kreuzberg HI. Messe mit Aschenauflegung

19.00 Pfk. Ringelai HI. Messe mit Aschenauflegung




Donnerstag, 19.02.26 Donnerstag nach Aschermittwoch
17.30 Krankenhaus = Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messein der Krankenhauskapelle 1
anschlieBend Anbetung
- Fur alle armen Seelen

Samstag, 21.02.26 HI. Petrus Damiani, Bischof, Kirchenlehrer

07.45 Sebastiani -Kp. Rosenkranz in der SebastianiKapelle
08.15 Sebastiani -Kp. HI. Messe in der SebastianiKapelle 1
anschlieBend Anbetung (bis 10.00 Uhr)
18.00 Pfk. Freyung  Rosenkranz
18.30 Pfk. Freyung  HI. Messemit Orgel
- Fur alle armen Seelen

Sonntag, 22.02.26 1. FASTENSONNTA

09.30 Pfk. Freyung  HI. Messemit Orgel 1 Jugendgottesdienst
Gestaltung: Pfadfinder
- Familie Koberl, Képpenreut fiir verstorbene Angehdorige
- Lydia Weber mit Familie f. Eltern Klara und Josef Springer
zum Geburtstag
- Hannelore Wagner fir Ehemann Wolfgang Schmid
zum Sterbetag
14.00 Pfk. Freyung Kreuzwegandacht
Gestaltung: Kolpingsfamilie
17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messe mit Orgel in der Krankenhauskapelle
- Fur alle armen Seelen
08.30 Pfk. Kreuzberg Pfarrgottesdienst fir alle Lebenden und
Verstorbenen unseres Pfarrverbandes
14.00 Pfk. Kreuzberg Kreuzwegandacht
10.00 Pfk. Ringelai HI. Messemit Orgel
- Marita Natscher und Claudia Gross fiir Eltern
14.00 Pfk. Ringelai Kreuzwegandacht



Montag, 23.02.26 HI. Polykarp, Bischof und Martyrer
17.30 Krankenhaus  Kreuzwegandacht in der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messein der Krankenhauskapelle

- Fur alle armen Seelen

Dienstag, 24.02.26 HL. MATTHIAS, Apostel
10.00 SH St. Gunther HI. Messe im Seniorenheim St. Gunther
- Fur alle armen Seelen
15.30 Pfk. Freyung  Kreuzwegandacht
Gestaltung: Frauenbund

Mittwoch, 25.02.26 HI. Walburga, Abtissin

08.30 Pfk. Freyung  HI. Messe
- Fur alle armen Seelen
08.30 Pfk. Ringelai HI. Messe

Donnerstag, 26.02.26 Donnerstag der 1. Fastenwoche

17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messein der Krankenhauskapelle 1
anschlielend Anbetung
- Fur alle armen Seelen
18.00 Pfk. Freyung  Einstimmung auf die Fastenzeit 1
Orgelmeditation mit Solist  Max Frankl

Freitag, 27.02.26 Freitag der 1. Fastenwoche
19.00 Pfk. Freyung  Abend der Barmhe rzigkeit mit Beichtangebot

Samstag, 28.02.26 Samstag der 1. Fastenwoche

07.45 Sebastiani -Kp. Rosenkranz in der SebastianiKapelle
08.15 Sebastiani -Kp. HI. Messe in der SebastianiKapelle 1
anschlieBend Anbetung (bis 10.00 Uhr)
18.00 Pfk. Freyung  Rosenkranz
18.30 Pfk. Freyung  HI. Messemit Orgel
- Fur alle armen Seelen
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Sonntag, 01.03.26 2. FASTENSONNTA

09.30 Pfk. Freyung HI. Messemit Orgel
- Trachtenverein Wolfstoana Buam f . verstorbene Mitglieder
14.00 Pfk. Freyung Kreuzwegandacht
Gestaltung: Frauenbund
17.30 Krankenhaus = Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messe mit Orgel in der Krankenhauskapelle
- Fur alle armen Seelen
08.30 Pfk. Kreuzberg HI. Messemit Orgel
10.00 Pfk. Ringelai Pfarrgottesdienst fir alle Lebenden und
Verstorbenen unseres Pfarrverbandes
- Rudolf Geier fur Eltern, GroRReltern und Schwester Theres
zum Sterbetag
14.00 Pfk. Ringelai Kreuzwegandacht

Montag, 02.03.26 Montag der 2. Fastenwoche
17.30 Krankenhaus  Kreuzwegandacht in der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messein der Krankenhauskapelle

- Fur alle armen Seelen

Dienstag, 03.03.26 Dienstag der 2. Fastenwoche

10.00 SH St. Gunther HI. Messeim Seniorenheim St. Gunther
- Fur alle armen Seelen

Mittwoch, 04.03.26 HI. Kasimir, Kénigssohn
08.30 Pfk. Freyung HIl. Messe
- Fir alle armen Seelen
08.30 Pfk. Ringelai HI. Messe
09.00 Pfarrheim Hausfrauenfriihstiick im Pfarrheim
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Donnerstag, 05.03.26 Donnerstag der 2. Fastenwoche

17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messein der Krankenhauskapelle 1
anschlieBend Anbetung
19.00 Kp. Aigenstadl HI. Messein Aigenstad|
- Sieglinde Schéffmann fir verstorbene Lehrkréfte und
Schiler der ehemaligen Schule Aigenstad|

Freitag, 06.03.26  HI. Fridolin v on Sé&ckingen, Monch, Glaubensbote

17.00 Pfk. Ringelai  Andacht zum Weltgebetstag der Frauen
Motto: NYECET q - GoCeénm RIJGR
anschlieRend gemeinsames, landestypisches
Essen im Pfarrheim
19.00 Pfarrheim Andacht zum Weltgebetstag der Frauen
Motto: NYeceT q - GoCeél RIUGR
20.00 Sebastiani -Kp. Nachtanbetung in der Sebastiani -Kapelle
(bis 07.00 Uhr)

Samstag, 07.03.26 HI. Perpetua und HI. Felicitas, Martyrinnen

07.45 Sebastiani -Kp. Rosenkranz in der SebastianiKapelle
08.15 Sebastiani -Kp. HI. Messe in der SebastianiKapelle 1
anschlieBend Anbetung (bis 10.00 Uhr)
18.00 Pfk. Freyung  Rosenkranz
18.30 Pfk. Freyung  HI. Messemit Orgel
- Christa Bauer fur Ehemann Klaus Bauer aim
Sterbegedenken

Martin Erspamer

ir selber, wir Menschen - das

Gottliche in uns - miissen an un-
serem eigenen Teil vollbringen das
schwere Werk der Verklirung und Ver-
geistigung dieser Erbmasse. Niemand
befreit uns davon. Gott ist in uns,
wirkt durch uns, wir sind seine Send-
linge und Gehilfen, seine Arme und

Hinde.
Friedrich Lienhard (1865-1929)
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Sonntag, 08.03.26 3. FASTENSONNTA

Kollekte: Caritas |

09.30 Pfk. Freyung  Pfarrgottesdienst fur alle Lebenden und
Verstorbenen unseres Pfarrverbandes
- Stadt Freyung fir verstorbenen Stadtrat Josef Geis
zum Gedenken anlasslich des 1. Sterbetag
- Inge Simeth fiir verstorbene Angehdrige
14.00 Pfk. Freyung  Tauffeier
17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messe mit Orgel in der Krankenhauskapelle
- Fur alle armen Seelen
08.30 Pfk. Kreuzberg HI. Messemit Orgel 1
Gottesdienst mit den Firmlingen
10.00 Pfk. Ringelai HIl. Messemit Orgel
14.00 Pfk. Ringelai Kreuzwegandacht

Montag, 09.03.26 HI. Bruno v on Querfurt, Bischof und
HI. Franziska v on Rom
17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus HI. Messein der Krankenhauskapelle
- Fur alle armen Seelen

Dienstag, 10.03.26 Dienstag der 3. Fastenwoche

10.00 SH St. Gunther HI. Messeim Seniorenheim St. Gunther
- Fir alle armen Seelen

Mittwoch, 11.03.26 Mittwoch der 3. Fastenwoche

08.30 Pfk. Freyung HI. Messe
- Fur alle armen Seelen
08.30 Pfk. Ringelai HIl. Messe
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Donnerstag, 12.03.26

17.30 Krankenhaus
18.00 Krankenhaus

Donnerstag der 3. Fastenwoche

Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
HI. Messein der Krankenhauskapelle 1
anschlieRend Anbetung

- Fir alle armen Seelen

Freitag, 13.03.26

18.00 Pfk. Freyung
18.30 Pfk. Freyung
19.00 Pfk. Freyung

Freitag der 3. Fastenwoche

Beichtgelegenheit
Rosenkranz
Fatimagottesdienst

Samstag, 14.03.26

07.45 Sebastiani -Kp.
08.15 Sebastiani -Kp.

18.00 Pfk. Freyung
18.30 Pfk. Freyung

HI. Mathilde, Kdnigin

Rosenkranz in der SebastianrKapelle
HI. Messe in der SebastiantKapelle 1
anschlieBend Anbetung (bis 10.00 Uhr)
Rosenkranz

HI. Messemit Orgel

Verkauf von Eine-Welt -Waren

- Fir alle armen Seelen

13.00 Pfk. Ringelai

Jesus @ndert nicht die Gebote Gottes.
Zeit seines Lebens verldsst er nicht den
Boden der Thora, der Gebote und der

Trauung

John Blankers

d liebe der Weisungen Gottes auf-
spurt und bekraftigt. €r éndert Gottes
Gebote nicht, sondern Jesus bringt sie

Gesetze Gottes. €r ist ein leidenschaftli-
cher Lehrer der Thora, der - und das er-
leben wir in der Bergpredigt - in
Vollmacht die gréBere Gerechtigkeit

neu zum Leuchten, Iasst sie in all ihrer
Farbigkeit erstrahlen, zeigt ihre Leben-
digkeit und Relevanz fir alle Facetten
des Lebens - bis heute.
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Sonntag, 15.03.26 4. FASTENSONNTAG (Laetart

09.30 Pfk. Freyung HI. Messemit Orgel 1
Gottesdienst mit den Firmlingen
Verkauf von Eine-Welt -Waren
- Heinrich Kellhammer fiir beiderseitige Eltern
- Geschwister Nul3er fiur Maria NuRer zum Sterbetag
14.30 Krankenhaus  Eucharistische Anbetung und Lobpreis
in der Krankenhauskapelle
16.00 Pfk. Freyung Kreuzwegandacht von Joseph Kronsteiner
Gestaltung: Kirchenchor
17.30 Krankenhaus = Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messe mit Orgel in der Krankenhauskapelle
- Fur alle armen Seelen
08.30 Pfk. Kreuzberg Pfarrgottesdienst fir alle Lebenden und
Verstorbenen unseres Pfarrverbandes
10.00 Pfk. Ringelai HI. Messemit Orgel
Gestaltung: Mannerchor Unterer Wald
14.00 Pfk. Ringelai  Kreuzwegandacht
Gestaltung: Frauenverein

Montag, 16.03.26 Montag der 4. Fastenwoche
06.00 Pfarrheim Fruhschicht im Pfarrheim
17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messein der Krankenhauskapelle
- Fur alle armen Seelen

Dienstag, 17.03.26 HI. Gertrud, Abtissin und
HI. Patrick, Bischof, Glaubensb ote
10.00 SH St. Gunther HI. Messe im Seniorenheim St. Gunther
- Fir alle armen Seelen
- Christa Bauer fur Mutti zum 105. Geburtstag und Papa
15.30 Pfk. Freyung  Kreuzwegandacht
Gestaltung: Frauenbund
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Mittwoch, 18.03.26 HI. Cyrill v. Jerusalem, Bischof, Kirchenlehrer
08.30 Pfk. Freyung  HI. Messe
- Fir alle armen Seelen
18.00 Naturkapelle ~ Okumenische Andacht am Gipfelkreuz
in der Naturkapelle am Geyersberg
08.30 Pfk. Ringelai HI. Messe

Donnerstag, 19.03.26 HOCHFEST DES HL. JOS
Brautigam der Gottesmutter Maria
17.30 Krankenhaus  Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
18.00 Krankenhaus  HI. Messein der Krankenhauskapelle 1
anschlieBend Anbetung
- Fur alle armen Seelen

Samstag, 21.03.26 Samstag der 4. Fastenwoche

07.45 Sebastiani -Kp. Rosenkranz in der SebastianiKapelle
08.15 Sebastiani -Kp. HI. Messe in der SebastianiKapelle 1
anschlieRend Anbetung (bis 10.00 Uhr)
18.00 Pfk. Freyung  Rosenkranz
18.30 Pfk. Freyung  HI. Messemit Orgel
- Fur alle armen Seelen

&, GEBETSMEINUNG
45 DES PAPSTES FUR

Wir beten, dass die Nationen in
einer wirksamen Abriistung voran-
kommen, besonders in der nuklea-
ren Abriistung, und dass die Ver-

% antwortlichen in der Welt den Weg
/[ wl des Dialogs und der Diplomatie
T wihlen statt der Gewalt.
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Sonntag, 22.03.26

09.30 Pfk.

17.00 Pfk.

17.30 Krankenhaus
18.00 Krankenhaus

08.30 Pfk.
14.00 Pfk.
10.00 Pfk.

14.00 Pfk.

Fastenopfer der Kinder

HI. Messemit Orgel

Freyung

5. FASTENSONNTA&

fir Misereor

Gestaltung: REJOICE aus Altétting

- Anneliese Sammer fir Ehemann, Vater und Opa Hermann
Kreuzwegandacht nNStabat mater e
Rosenkranzin der Krankenhauskapelle
HI. Messe mit Orgel in der Krankenhauskapelle
- Fur alle armen Seelen

Freyung

Kreuzberg HI. Messemit Orgel
Kreuzberg Kreuzwegandacht

Ringelai

Pfarrgottesdienst fir alle Lebenden und

Verstorbenen unseres Pfarrverbandes

Ringelai

Erkennungs-Zeichen:

Wir Menschen brauchen Zeichen zum Glau-
ben. Und Jesus gibt uns, was wir brauchen.
Das Johannesevangelium fiihrt sieben Zei-
chen Jesu an, die uns helfen: Das Weinwun-
der zu Kana, die Heilung des Sohnes eines
koniglichen Beamten, die Brotvermehrung,
Jesus wandelt auf dem See, er heilt den Ge-
lahmten am Teich Bethesda und den Blin-

Kreuzwegandacht

Foto: Michael Tillmann

den am Teich Siloah. Die Auferweckung des
Lazarus ist das siebte Zeichen. Die Krank-
heit des Lazarus fithrt nicht zum Tod, sagt
Jesus. Sie ,dient der Verherrlichung Got-
tes“. (Johannes 11,4) Damals sind viele da-
durch zum Glauben gekommen. Waren wir
heute offen fiir solche Zeichen, die uns Got-
tes Wirken erkennen lassen kénnten?
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Silas Teyim,
Technik-Azubi
Douala, Kamerun

Talente stérken.
Perspektiven schaffen.

fastenaktion.de/spende GEMEINSAM GLOBAL GERECHT

JHier fangt die Zukunft an"

So lautet das Leitwort der Misereor-Fas-
tenaktion 2026. Thematisch steht die
berufliche Bildung junger Menschen am
Beispiel Kameruns im Mittelpunkt: Talen-
te zu stérken und Perspektiven zu schaf-
fen.

Die Misereor-Fastenaktion ladt alle ein,
die sich wahrend der Fastenzeit fiir sozi-
ale Gerechtigkeit engagieren und diese
Botschaft weitertragen méchten. Ge-
meinsam mit lhnen und den Misereor-
Projektpartner in Kamerun setzt sich das
Hilfswerk in diesem Jahr dafr ein, jun-
gen Menschen echte Zukunftschancen

misereor

© Misereor

zu eréffnen. Denn Zukunft beginnt
mit Ihnen! Zusammen mit dem Misere-
or-Projektpartner CODAS Caritas Doua-
la fordert das Hilfswerk Berufsausbil-
dung, starkt Perspektiven und tragt
dazu bei, Zukunft zu sichern. Denn Zu-
kunft beginnt dort, wo junge Men-
schen Hoffnung schépfen. Wo Ausbil-
dung Leben verdndert. Wo aus einem
schwierigen Heute ein besseres Mor-
gen wird.

Schenken Sie gemeinsam mit Misereor
Hoffnung, damit junge Menschen ihre
Zukunftstraume verwirklichen kén-
nen.

Es gibt viele Wege, sich einzubringen
und Teil der Misereor-Fastenaktion zu
werden. Auf www.misereor.de finden
Sie viele Mitmach-Mdglichkeiten, die lau-
fend aktualisiert werden. Ebenso finden
Sie dort detailierte Informationen zu
dem Land Kamerun in Zentralafrika. Die
Gesamteinwohnerzahl des Landes liegt
bei circa 28 Millionen Menschen; ein GroB-
teil davon ist sehr jung: Ganze 42 Prozent
der Einwohner/-innen sind unter 15 Jah-
re alt. Die Bevolkerung wachst jahrlich
um circa 2,7 Prozent und setzt sich aus
Uber 250 Volksgruppen zusammen. Etwa
70 Prozent der Bevolkerung Kameruns
gehdren dem Christentum an. Diese tei-
len sich auf in 38 Prozent Katholik/-innen
und 26 Prozent Protestant/-innen.
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