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Meine Erstkommunionvorbereitung 

„Lasset die Kinder zu mir kommen und wehret ihnen nicht; denn solchen gehört 
das Reich Gottes.“ Markus 10,14 

Für die Kommunionvorbereitung wurden die Kinder für 5 Tage in der Schule 
zusammengebracht. Die Woche nach Ostern fühlte sich an wie ein sanfter Atem 
Gottes. Die Sonne stand warm über unserer kleinen RCM-UP-Schule (Roman 
katholische-missionarische Mittelschule) und malte goldene Tupfer auf den Hof, 
auf dem wir 110 Kinder zusammenströmten wie ein lebendiger Strom aus 
Erwartung, Neugier und ein bisschen Furcht. 

Ankommen und Staunen 
Man sagt oft: „Wenn das Herz lächelt, wird auch der Weg leichter.“ Und 
tatsächlich – mein Herz lächelte. 

Ich war mit 11 in der Osternacht frisch getauft worden, das Wasser der Taufe 
fühlte sich noch wie ein unsichtbarer Segen auf meiner Stirn an. Die Nonnen 
empfingen uns mit stillen, hellen Augen und aus der Küche wehte der Duft von 
Tee und warmen Brötchen. 

Wir lernten Gebete, Lieder, Bibelworte – wie Perlen, die man in der Hand dreht 
und niemals wieder verliert. Meine Gedächtniskraft überraschte selbst mich und 
bald baten die anderen Kinder mich um Hilfe. Und so wurde ich – ohne Plan, ohne 
Stolz – der kleine Lehrer unserer Gruppe. 

Frau Mariamma, meine Religionslehrerin, sagte einmal schmunzelnd: „Wer mit 
Liebe lernt, trägt den Himmel im Heft.“ Und später fügte sie hinzu: „Der Heilige 
Geist schreibt tiefer als jede Tinte.“ 

Fasten und Vertrauen 
Mittwochs und freitags fastete ich. Nicht, weil ich musste, 
sondern weil mein Herz es so wollte. Die Nonne sprach mit 
dem Pfarrer, und er erklärte mir freundlich, dass Kinder 
nicht fasten müssen. 

Doch ich fühlte: Manche Opfer sind kein Verzicht, sondern 
ein Geschenk. 

„Nicht vom Brot allein lebt der Mensch, sondern von jedem 
Wort, das aus Gottes Mund kommt.“ Matthäus 4,4 

So blieb der Teller leer – aber meine Seele war voller Licht. 

Beten, Lernen, Lachen 
Der Tag füllte sich mit Gebeten, Geschichten und kindergroßen Wundern. 
Manchmal lachten wir laut, wenn jemand „geben uns heute unser täglich 
Vaterunser“ sagte.  

Manchmal wurde es so still, dass es war, als lausche der Himmel selbst. 
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„Wo zwei oder drei in meinem Namen versammelt sind, da bin ich mitten unter 
ihnen.“ Matthäus 18,20. Und ich glaube: Er saß wirklich bei uns. 

Die erste Beichte 
Mein Herz pochte, als wäre darin eine kleine Trommel. Ich wollte nichts 
vergessen, nichts schief sagen. Doch als die Lossprechung kam, fühlte ich mich, 
als hätte Gott mein Herz gereinigt wie ein Glasfenster im Morgenlicht. 

„Wenn wir unsere Sünden bekennen, ist er treu und gerecht, dass er uns die 
Sünden vergibt.“ 1. Johannes 1,9 

Geist und Stille 
Am letzten Tag standen wir in der Reihe, warteten auf die heilige Kommunion. Die 
Sonne fiel durch das Fenster wie ein stiller Segen. 

In mir sang ein Wort: „Herr, ich bin nicht würdig, dass du eingehst unter mein 
Dach; aber sprich nur ein Wort, so wird meine Seele gesund.“ Matthäus 8,8 

Diese fünf Tage waren für mich wie fünf goldene Perlen, die Gott selbst auf eine 
unsichtbare Kette meines Lebens fädelte. 

„Selig sind, die reinen Herzens sind; denn sie werden Gott schauen.“ Matthäus 5,8 

Ein kleines Gedicht: „Fünf Tage, fünf Lichter“ 
Fünf Tage lang im stillen Kreis, 
da wuchs mein Herz – ganz leis, ganz leis. 
Ein Funke Gnade, federleicht, 
ein Himmelstor, das leise reicht. 

Wer offen geht und kindlich glaubt, 
dem wird kein Tag die Hoffnung raubt. 
Und wo die Seele Frieden spinnt, 
da weht der Atem Gottes hin. 

 

 

Ich bedanke mich bei allen, die mich und meine 
Geschwister durch Euer Gebet, durch ein 
tröstendes Wort und durch Eure direkte Hilfe 
unterstützen und uns beistehen.   

Ich wünsche Euch allen noch eine segensreiche Fastenzeit und freue mich mit 
euch auf das anschließende Osterfest! 
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Informationen für den ganzen Pfarrverband 
Pfarrgemeinderatswahlen 
Folgende Personen wurden als Mitglieder in die Gremien 
gewählt (in alphabetischer Reihenfolge): 

Arbing (Wahlbeteiligung 25,9%) 
Effenberger Madleen, Fuchs Rita, Lichtenwimmer Andreas,  
Samardzic Magdalena, Samardzic Marie, Sigrüner Simon 

Erlbach (Wahlbeteiligung 53,8 %) 
Oberhaizinger Alois, Sallersbeck Hannelore, Spateneder Elfriede, Unterstraßer 
Anna, Unterstraßer Maria, Spateneder Michael 

Perach (Wahlbeteiligung 51,8 %) 
Hiefinger Nikolaus, Kellner Ingried, Dr. Neubauer Marion, Riglbauer Josef, 
Spielmannleitner Marianne, Werkstetter Anna 

Reischach mit Filialkirche Endlkirchen (Wahlbeteiligung 13,29 %) 
Brunner Edith, Heuwieser Lukas, Michel Veronika, Moser Max, Obereisenbuchner 
Leo, Obereisenbuchner Michael, Schwertfellner Theresia, Wimmer Franz 
 

Exerzitien im Alltag  
Treffen jeweils mittwochs, 18. und 25.03.2026 jeweils 19.00 Uhr im 

Pfarrheim Reischach. Interessierte sind jederzeit herzlich willkommen!  

 

Weggottesdienste für Kommunionfamilien  
 Mittwoch, 18.03.2026, 15.00 Uhr, in Arbing  
 Donnerstag, 19.03.2026, 15.00 Uhr, in Perach  
Alle Kommunionfamilien, Großeltern und Paten sind dazu herzlich eingeladen! 

 

Beichtgelegenheiten in der Fastenzeit 
Es ist noch zu folgenden Zeiten Beichtgelegenheit: 
Arbing: Samstag, 21.03.2026, 18.30 Uhr 
Reischach: Samstag, 21.03.2026, 15.00 Uhr 
 

Kreuzwegandachten  
Neben dem vielfältigen Gottesdienstangebot laden wir in der Fastenzeit zum 
gemeinsamen Kreuzweggebet ein. Folgende Termine werden noch angeboten: 

Erlbach: Sonntag, 22.03.2026, 14.00 Uhr – KAB Kreuzwegandacht 
                Sonntag, 29.03.2026, 19.00 Uhr – MC Bayerischer Kreuzweg 

Perach: Sonntag, 22.03.2026, 19.00 Uhr – Jugendkreuzweg mit Choropax 

 



5 

 

Abend der Barmherzigkeit – Kommt alle zu mir! (Mt 11,28) 

Unter dem Motto „Kommt alle zu mir, die ihr euch plagt und 
schwere Lasten zu tragen habt. Ich werde euch Ruhe 
verschaffen.“ (Mt 11,28) laden wir Sie alle herzlich zur 
Vorbereitung auf Ostern ein - zum Abend der Barmherzigkeit 
am Samstag, 21.03.2026 ab 19.00 Uhr in der Pfarrkirche      St. 
Martin, Reischach mit offenem Kommen und Gehen. 
Was will uns dieses „Kommt alle zu mir …“ sagen?  

Dazu ein kleiner Auszug aus einem Schreiben von Pfr. Albert Franck aus 
Gilsdorf, Luxemburg vom 09.07.2020: 

„Jesus sagt: KOMM! 
Bleib nicht sitzen! Bleib nicht länger in Deinen Sorgen und Plagen! 
Bleib nicht im Stöhnen und Klagen, im Murren und Knurren, im Rebellieren und 
Anklagen, in Schuldzuweisungen und Auflehnungen! 
Nein – KOMM! Mach einen Vertrauensschritt nach vorne! Bewege Dich! 

Wohin? Jesus sagt: Komm zu mir – zu Jesus!  
Er sagt NICHT: 
- Geh zu diesem Pilgerort oder jener Wallfahrtsstätte 
- Geh vor das Fernsehen oder ins Internet 
- Geh zu dieser oder jener Person mit okkulten, spiritistischen Kräften (…) 
Nein, er sagt: Komm zu mir. Ich bin Dein Erlöser und Retter, Dein Heiland und 
Befreier.  
Ich helfe Dir, ich rette Dich. Ich bin bei Dir alle Tage bis zum Ende der Welt. 

Jesus sagt: KOMMT ALLE! 
Nicht nur die Besseren, die Gerechten, die Frommen – sondern alle, die ihr 
geplagt und beladen seid. In anderen Worten  
- alle, die gefehlt und gesündigt haben 
- alle, deren Leben verkracht ist und in Scherben liegt 
- alle, die einsam, traurig und deprimiert sind (…) 
- ALLE, ALLE, ALLE! 

Jesus sagt: Ich will Dich ausruhen lassen 
Ich will Dir Ruhe und Frieden geben. Ich gebe Dir meinen Frieden. 
Nicht wie die Welt ihn gibt – sie will den Frieden kaufen: 
- durch Spielsachen, Gold und Silber, Perlen und Diamanten 
- durch neue Häuser und teure Autos 
- durch Super- und Mega-Events (…) 
Jesus sagt: Ich will Dir meinen Frieden geben, (…) den Frieden, der niemals 
vergeht. Ich gebe ihn gratis, umsonst, bedingungslos. Mein Friede in Dir wird 
Dein Herz wahrhaft erfüllen. (…) 
Welches auch immer Deine Situation ist – empfange dieses wunderbare 
Geschenk Deines Herrn.“ 
Dieses Mal dürfen wir uns dazu über das Kommen und einen Impuls des 
Gastpriesters Pfr. Jörg Fleischer aus Rotthalmünster, Leiter des Fatima-
Weltapostolats im Bistum Passau, freuen. 
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Der Abend der Barmherzigkeit findet statt in schöner Atmosphäre 
mit Beleuchtung, Lobpreismusik, Gebet und Stille.  
Es besteht die Möglichkeit zur persönlichen Begegnung mit Gott in der 
eucharistischen Anbetung, beim Gebetsdienst oder in der Beichte 
– eine Gelegenheit, Gott alles zu übergeben und seinen Frieden zu empfangen. 

Herzliche Einladung ausdrücklich auch an jene, die verspätet kommen, früher 
gehen bzw. nur mal eben so vorbeischauen und einen Moment der inneren 
Einkehr halten wollen.                     

 

Misereor Fastenaktion 2026 „Hier fängt die Zukunft an“  
Mit der Fastenaktion am 22.03.2026 rückt Misereor die jungen 
Leute in Kamerun in den Fokus. Ausführungen hierzu auf der 
letzten Seite. Mit Ihrer Spende helfen Sie beim Berufseinstieg mit 
Beratung und Workshops – danke! (spende@misereor.de) 
Misereor-Spendenkonto: DE75 3706 0193 0000 1010 10 

 

Familiengottesdienste mit Vorstellung der Kommunionkinder 
 Sonntag, 22.03.2026, 10.15 Uhr, in Reischach; anschl. Fastenessen der KLJB  
 

Treffen der Firmbewerber des Pfarrverbandes 
 Sonntag, 22.03.2026, 17.30 Uhr, im Bürgersaal in Perach; anschl. Kreuzweg 
 

Jugendkreuzweg mit Choropax 
 Sonntag, 22.03.2026, 19.00 Uhr, in Perach / Kirche  
 

Palmsonntagsgottesdienste für Familien: Sonntag, 29.03.2026 
 10.30 Uhr in Arbing mit Palmsegnung und Passionserzählung für Kinder 
 10.30 Uhr in Perach mit Palmsegnung und Kinderkirche im Bürgersaal; 

anschl. Fastenessen des KDFB Perach 
 

Palmsonntag, 29.03.2026  
Zum Palmsonntag mit Palmbuschenweihe sind besonders auch 
die Erstkommunionkinder und die Firmlinge eingeladen.  

Arbing: 10.30 Uhr Statio am Feuerwehrhaus mit Segnung der Palmbuschen,  
                  Prozession zur Kirche und Gottesdienst in der Pfarrkirche  

Endlkirchen: Samstag, 28.03.2026, 19.00 Uhr Gottesdienst mit Segnung der  
                                                                            Palmbuschen 

Erlbach: 8.30 Uhr Statio am Kirchplatz, Segnung der Palmbuschen,  
                    Prozession zur Kirche und Gottesdienst in der Pfarrkirche 

Perach: 10.30 Uhr Statio am Pfarrhof, Segnung der Palmbuschen, Prozession   
                               zur Kirche und Gottesdienst in der Pfarrkirche  

Reischach: 8.30 Uhr Statio am Pfarrheim, Segnung der Palmbuschen, Prozession 
                                  zur Pfarrkirche und Gottesdienst mit dem Kirchenchor 

mailto:spende@misereor.de
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Nachrichten aus den Pfarrgemeinden 
Arbing 

 Ministranten bieten Kuchen an am Palmsonntag, 29.03.2026  
nach dem Gottesdienst gegen eine Spende. 

 Kinderkreuzweg-Meditation 
Am Montag, 30.03.2026 um 10.00 Uhr bieten wir für Kinder wieder eine 
Kreuzweg-Meditation an. Unser Weg führt uns vom Kirchenvorplatz 
(Leichenhaus) zum Kreuzberg (Richtung Ecking) bis zur Reichwallner-Kapelle 
und zurück. Wenn ihr selber ein Kreuz oder einen Rosenkranz mit einem 
Kreuz besitzt, dürft ihr es gerne mitbringen. Sollte es der Wettergott nicht gut 
mit uns meinen, werden wir die Meditation in die Kirche verlegen. Eltern und 
Großeltern sind natürlich auch eingeladen! 
 

Erlbach 

 Gottesdienstbeginn am Donnerstag, 19.03.2026 ist um 19.00 Uhr! 

 Kirchenverwaltungssitzung: Donnerstag, 19.03.2026, 19.30 Uhr 

 Ministranten bieten Kuchen am Palmsonntag, 29.03.2026 nach dem 
Gottesdienst an gegen eine Spende. 

 

Reischach 

 Gottesdienstbeginn am Mittwoch, 18.03.2026 ist um 10.00 Uhr, 
anschließend Weißwurstessen der Senioren zum Josefitag im Pfarrheim. 

 Treffen des Krankenbesuchsdienstes: Mittwoch, 18.03.2026, 
14.00 Uhr im Pfarrheim  

 Abend der Barmherzigkeit – Kommt alle zu mir! … (Mt 11,28)!  
Gestaltete Eucharistische Anbetung mit Impuls, Lobpreismusik, Gebetsdienst 
und Beichtmöglichkeit am Samstag, 21.03.2026 ab 19.00 Uhr mit „offenem 
Kommen und Gehen“ in der Pfarrkirche Reischach mit Gastpriester Pfr. Jörg 
Fleischer aus Rotthalmünster 

 Fastenessen der KLJB im Pfarrheim am Sonntag, 22.03.2026 nach  
dem 10.15 Uhr-Gottesdienst ab ca. 11.00 Uhr. Die gesamte Bevölkerung  
ist herzlich eingeladen. 

 Büchereiflohmarkt mit Kuchenverkauf im Pfarrheim am Sonntag, 
22.03.2026 nach dem Gottesdienst ab ca. 10.00 Uhr. 

 Pfarrgemeinderatssitzung: Mittwoch, 25.03.2026, 19.30 Uhr 

 Ministranten bieten Kuchen gegen eine Spende an am Palmsonntag, 
29.03.2026 nach dem Gottesdienst.  
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Veranstaltungen außerhalb unseres Pfarrverbandes 
Ökumenische Gedenkstunde „Sammle meine Tränen“ Psalm 56,9 

Stille, Gebet, Erinnerung für Angehörige und Freunde von Menschen, 
die durch Suizid verstorben sind am Freitag, 20.03.2026 um 18.00 Uhr 
in der Emmauskirche in Bad Griesbach 

 
Auf geht’s zum Familienfest nach Passau! 
Am Sonntag, 05.07.2026 ab 13.30 Uhr findet im Garten von St. Valentin 
beim Domplatz ein großes Familienfest mit buntem Programm statt, 
auch für das leibliche Wohl ist gesorgt. In der Maria-Hilf-Woche will sich 
das Bistum Passau damit ganz bewusst den Familien zuwenden und mit 
ihnen ein Fest des Glaubens und der Gemeinschaft feiern. 
Gegen 17:45 Uhr endet das Familienfest. 
Das Familienfest findet bei jeder Witterung statt. Die Teilnahme ist 
kostenlos. Anmelden kann man sich bis 21.06.2026 im Internet 
(https://www.bistum-passau.de/termin/4678519/familienfest) 
oder im Referat Ehe Familie Kinder (referat.ehe-familie@bistum-
passau.de; Telefon 0851 393-6101).  
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Meldungen von Verbänden und Gruppen 
 
KAB Erlbach und Reischach 

 27. – 30.04.2026: Bildungstage "Die Kraft der Freude " - Das 
Thema aus verschiedenen Blickwinkeln - für alle Interessierten in 
der Landvolkshochschule Niederalteich. Infos und Anmeldung bis 
26. März im KAB-Büro Altötting, Tel. 08671/84188 oder 
kab.aoe@bistum-passau.de 
 

KAB Erlbach 
 Sonntag, 22.03.2026: Gottesdienst um 10.15 Uhr zum Jahreshauptfest, 

anschließend Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen im Gasthaus 
Prostmeier 

 Sonntag, 22.03.2026: Kreuzwegandacht um 14.00 Uhr in der Pfarrkirche 
 

KAB Reischach 

 Die KAB Reischach bedankt sich bei allen, die für den Weihnachts- 
flohmarktstand Ware gegeben haben, außerdem bei allen Käufern 
und Helfern. Durch die Aktion können 700 € an die Tafel im 
Wohlfahrtsladen Neuötting gespendet werden. Damit wird wieder     

 geholfen.  
      

KAV Perach 

 Sonntag, 22.03.2026: Jahresgottesdienst um 9.00 Uhr in der Pfarrkirche, 
anschließend Jahreshauptversammlung im Bürgerhaus 

 

Christliche Frauengemeinschaft Arbing 

 Freitag, 22.05.2026: Busfahrt zur Hofführung beim Spargelhof Röll 
nach Abensberg, Abfahrt 7.30 Uhr ab Arbing. 1 ½ stündige 
Hofführung, danach Mittagessen und noch etwas Zeit zum Einkaufen und 
Verweilen im Hofladen oder Hofcafe. Rückkehr in Arbing ca. 16.00 Uhr. 
Anmeldung bei Andrea Wimmer, Tel. 08670/91 83 53 oder Carola Hoffmann, 
Tel. 08670/91 86 89. Gerne dürfen auch Männer sowie Nichtmitglieder 
mitfahren. 

 

KDFB Erlbach 

 Sonntag, 29.03.2026: Am Palmsonntag bietet der Frauenbund 
Palmbuschen und Osterkerzen zum Verkauf an. 

mailto:kab.aoe@bistum-passau.de
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KDFB Perach 

 Sonntag, 29.03.2026: Fastenessen im Bürgerhaus 
 

KDFB Reischach 

 Montag, 16./23.03.2026: Palmbuschen binden 

 Dienstag, 24.03.2026: Landfrauentag ab 13.30 Uhr in Halsbach zum Thema 
„Was ist fair?“. Anmeldung bei Christine Maier, Tel. 377. 

 

Senioren Arbing-Endlkirchen-Reischach 

 Mittwoch, 18.03.2026: Senioren-Gottesdienst um 10.00 Uhr in der 
Pfarrkirche Reischach, anschließend Weißwurstessen im Pfarrheim.  

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Wir wünschen allen, die Geburtstag haben,  

alles Gute und Gottes reichen Segen! 

 

Aus Datenschutzgründen werden die Geburtstage nicht mehr selbständig 

veröffentlicht. Wer im Pfarrbrief genannt werden möchte, möge sich bitte frühzeitig 

im Reischach,  207, melden.  

 

Wer die  hl. Krankenkommunion  empfangen  

möchte oder Besuch für Angehörige im 

Krankenhaus wünscht, möge  sich  bitte  im  

Pfarrbüro  Reischach   207 melden! 
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Für den Notfall: 
Pfarrer Ludwig Samereier   08670/207 

Pfarrvikar Kumar Yangaladasu  98 53 450 
GR Johann Salzinger     08671/9576657 

RL Theresia Demmelhuber   1236    
Trauerbegleiterinnen:  

Alexandra Heilmeier 0175/59 607 05, Elfriede Niederleitner 0160/92 121 659 

Andrea Krüger 0170/58 729 61, Steffi Karl 0176/72 582 478 

Der nächste Pfarrbrief erscheint am 30.03.2026 für 4 Wochen (30.03. – 26.04.) 

Annahmeschluss: Freitag, 20.03.2026 um 12.00 Uhr 

Herausgeber: Pfarrer Ludwig Samereier (Verantwortlicher),  
Sabine Waitzhofer, Monika Hofbauer (Pfarrsekretärinnen) 

Anschrift Redaktion: Aushofener Str. 5 a, 84571 Reischach 
 08670/207 /  08670/5271 

Mail: pfarramt.reischach@bistum-passau.de --- Homepage: www.pfarrverband-reischach.de 
 

Kath. Pfarramt Perach, Kirchgasse 1, 84567 Perach 
z.Zt. telefonisch nicht erreichbar, bei Bedarf bitte in Reischach anrufen! 

 

Pfarrbüro Öffnungszeiten: 
Perach: Dienstag 8.00 – 10.30 Uhr 

Reischach: Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag 8.00 – 12.00 Uhr 
Dienstag 14.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch geschlossen 
 

Widerspruchs- / Widerrufsrecht:  
Durch unseren Pfarrbrief informieren wir unsere Gemeindemitglieder regelmäßig über das Leben in unserer Pfarrei. 
Oftmals werden dabei auch personenbezogene Daten bekannt gegeben, wie z. B. bei der Gratulation zum 
Geburtstag, die Information über Sakramentenspendung, Information über Sterbefälle, eingegebene Intentionen oder 
auch die Veröffentlichung von Fotos. Wenn Sie nicht wünschen, dass Ihre personenbezogenen Daten im Pfarrbrief 
öffentlich gemacht werden, können Sie dies jederzeit gegenüber dem Pfarramt erklären. Infos zum Datenschutz 
finden Sie unter www.bistum-passau.de. 
Haftungsausschluss 
Namentlich gezeichnete Beiträge geben nicht in jedem Fall die Meinung des Herausebers oder der Redaktion wieder. 
Der Pfarrbrief erscheint in der Regel alle 4 Wochen (Genaue Angaben unter „Der nächste Pfarrbrief erscheint...“ siehe 
oben) und kann im Pfarrbüro Reischach gegen einen Unkostenbeitrag von 9,80 €/Jahr bestellt werden. 

 

 

 

 

 

 

mailto:pfarramt.reischach@bistum-passau.de
http://www.pfarrverband-reischach.de/
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