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28. Jahrgang

Foto: markuspiske - pixabay.com

Personen S. 2
Bergkirchenwallfahrt S.3
Konzerte S.4/5




Liebe Pfarrangehorige,

seit 01. Juni bin ich im Pfarrbiiro Zwiesel
als neue Pfarrsekretirin beschiftigt.

Gerne mochte ich mich kurz vorstellen:
Mein Name ist Tanja Niedermeier, ich
bin 42 Jahre alt und komme aus Kirch-
berg (Zell).

Ich bin verheiratet und habe 2 Kinder.
In meiner Freizeit bin ich gerne in der
Natur unterwegs und mag es auch mit
einem guten Buch zu entspannen.
Beruflich war ich schon immer im Biiro
tatig. Nach meiner Ausbildung zur Biiro-
kauffrau bei Rodenstock in Regen habe
ich mich zur Managementassistentin
weitergebildet.

Nun freue ich mich sehr auf mein neues
Aufgabengebiet und darauf, viele von ITh-

nen bald personlich kennenzulernen.

Tanja Niedermeier

o

Die nichste Ausgabe des Nikolaus-
boten erscheint am 12.11.2021

Beitridge konnen der Redaktion bis
zum 26.10.2021 im Pfarrbiiro vor-
geschlagen werden.

Personen

Abschied Hildegard GroB

Gewolit fluir die Verbundenheit

...wenn du von Oben angerufen wirst, angefordert, erwahlt, ermdchtigt, gesandt:
du mit diesem deinem sterblichen Stiick Leben bist gemeint,

dieser Augenblick ist nicht davon ausgenommen,

er lehnt sich ans Gewesene an und winkt dem noch zu lebenden Rest,

du wirst nicht in einer unverbindlichen Fiille verschlungen,

du wirst gewollt fiir die Verbundenheit.

Mit diesen Worten von Martin Buber, dem
judischen Philosophen, bin ich im Sommer
1981 am Ende des Religionspiddagogikstu-
diums in Eichstitt zusammen mit meinen
Kurskolleg*innen ausgesandt worden.

Verbindung aufnehmen durfte ich in mei-
nen 40 Dienstjahren, davon 26 Jahre in
Zwiesel, haufig. Bis 2015 war ich im Reli-
gionsunterricht tétig und die Kombination
aus Unterricht in den dritten Klassen der
Grundschule und der gemeindlichen Erst-
kommunionvorbereitung empfand ich schon
als ideal. Es war schon zu erleben, wie sich
Kinder und Eltern in der Familienkatechese
engagieren und die Gemeinschaft der Fami-

\ -

Gemeindereferentin Hildegard Grof3 bei der Katechese im .
Foto: Gerd Haag ten und Fachwissen dazulegen,

Erstkommuniongottesdienst

lie/n genossen.

In bleibender Erinnerung werden mir auch
die Kleinkindergottesdienste am Sonntag-
morgen sein. Wenn sich Kinder auf das an-
gebotene Geschehen mit ihrer unnachahmli-
chen Mischung aus Begeisterung und
Ernsthaftigkeit einlassen, dann werden alle
Anwesenden beschenkt.

Gerne denke ich an den Frauengesprichs-
kreis zuriick, ein Angebot der offenen Frau-
enarbeit. Viele Initiativen sind aus ihm er-
wachsen wie die langjdhrigen Frauentage,

Martin Buber

Spendenaktionen fiir das neue Pfarrzentrum
und die Pfarrei, das Angebot der Nacht der
offenen Kirche zur Glasnacht und die Ver-
bindung zum katholischen Frauenbund.

Dankbar schaue ich zuriick auf die vielen
bereichernden Begegnungen mit Jung und
Alt in den Pfarreien Zwiesel und Ludwigs-
thal — ein groBes Vergelt's Gott dafiir.

Einen besonderen Dank mdchte ich den
Teams aussprechen, mit denen ich arbeiten
durfte: dem Hauptamtlichenteam, dem
Pfarrgemeinderat, dem Sachausschuss Ehe
und Familie, dem Team in Erstkommunion-
und Kleinkindergottesdienstarbeit, den Pil-
gerbegleitern und natiirlich den
Chefs, Prilat Helmuth Schuler
(es wird ankommen), Stadt-
pfarrer Martin Prellinger und
Stadtpfarrer Carl Christian
Snethlage.

Ein wenig ,,Restzeit™ bis zum
Ruhestand bleibt mir noch, die
ich in Einkehrangebote zum In-
| nehalten und zur Besinnung
einsetzen mdochte.

Als Hauptamtliche/r kann man
Impulse geben, Fahigkeiten von
Menschen fordern und beglei-

Aufgaben und Verantwortung
teilen, aber Gemeinde machen kann man
nicht. Christliche Gemeinde gibt es nur,
wenn sich Menschen zusammentun, die Je-
sus als den Meister ihres Lebens entdeckt
haben und die ihren Glauben in Gemein-
schaft leben und gestalten wollen.

Bleiben Sie in diesem Sinne ihrer Gemeinde
verbunden und bleiben wir einander ver-
bunden,

Gottes Segen wiinscht Thnen allen

Hildegard Grofs (Maderer)
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Bergkirchenwallfahrt im Wandel

Wallfahrt

O Maria Hilf

Von der Bergablasswoche zur Bergkirchenwallfahrt

Das Wort Ablass klingt veraltet und tiber-
holt in unseren Ohren. ,,Vollkommener Ab-
lass = Nachlass aller zeitlichen Siindenstra-
fen, welche nach wiirdiger Beichte und
Kommunion in der Bergkirche gewonnen
werden kann®, so lesen wir es in der Chro-
nik. Dieser Ablass geht auf eine religidse
Woche zuriick, die alljdhrlich Anfang Sep-
tember in der Bergkirche zu Zwiesel bis
heute begangen wird.

Papst Pius IX. hat durch ein Schreiben
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Andachtsbilder der letzten Jahre

einen vollkommenen Ablass ,fiir ewige
Zeiten* verliehen. Tausende Pilger kamen
damals zu diesem Anlass in die Bergkirche.
Taglich wurden zwei Messen gefeiert. An-
fang - Mitte der 1990iger Jahre wurden an-
dere Formen der Liturgie mit eingebaut.

Fast 150 Jahre spiter, ist aus der ,,Bergab-
lasswoche™ die ,,Bergkirchenwallfahrt (seit
2010) geworden. In diesem Zeitraum fallen

lohi

Das lohnt sich.

Lohnsteuerhilfe
Bayern eV.

Binderanger 1
94227 Zwiesel
T 09922 802047
F 09922 802048

o2

www.lohnsteuerhilfe-zwiesel.net

zwiesel@lohi.de

das Patrozinium, ein 6kumenisches Frie-
densgebet und die Lichterprozession fiir Fa-
milien. Eingeladen dazu sind neben allen
Glaubigen aus dem Stadtgebiet besonders
die Menschen aus den Dorfern und den
Nachbarpfarreien. Hohepunkt ist aber die
Musikantenwallfahrt. Die Bergkirche, das
Herz der Pfarrei Zwiesel, soll wieder zu
dem werden, was es schon einmal war: ein
Ort, wo Betende ins Zwiegesprach mit der
Gottesmutter kommen und ihre Sorgen und
Note, aber auch Dank vorbringen kénnen.

Bﬁ'ﬂdr:ltnﬁnlh‘ahﬂ w4

Foto: Walter Kraus

Das ist der Wunsch der Verantwortlichen.
2020 kam Corona und die Einschrankun-
gen. Wallfahrten waren verboten und die
Teilnehmerzahl am Gottesdienst orientiert
sich an der GroB3e der Kirche.

Bergkirchenwallfahrt ,,light* ist nun ange-
sagt und die Verantwortlichen sind trotz al-
lem Froh und Dankbar , dass sie iiberhaupt

Die Gottesdienste

Dienstag, 7. September
19.00 Uhr HI. Messe

Mittwoch 8. September
19.00 Uhr HI. Messe

Donnerstag, 9. September
16.00 — 19.00 Uhr Anbetung
anschlieBend HI. Messe

Freitag, 10. September
19.00 Uhr 6kum. Friedensgebet

Samstag, 11. September
17.00 Uhr Musikantenwallfahrt
Gottesdienst in der Pfarrkirche
anschlie3end Prozession zur
Bergkirche (Pressehinweis
beachten!)

Sonntag, 12. September
Jugendwallfahrt - Gottesdienst in
der Pfarrkirche anschlieBend
Prozession zur Bergkirche.
(Pressehinweis beachten!)

Montag, 13. September
16.00 - 19.00 Uhr Anbetung
Pfarrkirche anschlieend euch.
Andacht

Dienstag, 14. September
19.00 Uhr HI. Messe

Die Gottesdienste in der Bergkirche
finden mit Anmeldung statt. Bitte
Pressehinweise beachten.

Heuer ist es wohl nicht viel besser. Und
doch soll es zwei Highlights geben, wenn
Corona es zuldsst. Die Musikantenwallfahrt
am Samstag, 11. September und die Ju-
gendwallfahrt am Sonntag, 12. September.
Die Gottesdienste dazu finden in der Pfarr-
kirche statt mit anschlieSender Prozession
zur Bergkirche.

stattfinden kann. Walter Kraus
“Die ‘tafel”
in 2wiesel =

. FAIR
Weltladen Zwiesel

Mo - Fr 10 — 18 Uhr « Sa 9 — 12 Uhr
Angerstralle 17, 94227 Zwiesel
Tel.: 50 39 144

e-mail: weltladen-zwiesel@fairbayern.de

Abgabe qualitativ einwandfreier Nahrungs-
mittel, die in den Geschaften nicht mehr
verkauft werden, an Bediirftige

Offnungszeiten:
Dienstag und Donnerstag

13:00 - 14:00 Uhr




Nicht nur die drei
Konzerte der Zwiese-
ler Orgeltage, die von
der Katholischen Er-
wachsenenbildung zu-
sammen mit der
Stadtpfarrei und dem
Verein , Klingende
Kirche“auch  heuer
wieder auf die Beine ZWIESELER
gestellt werden, son- ORGELTAGE
dern auch das festliche Jahreskonzert der
Freien Orchestervereinigung Zwiesel findet
heuer in der Stadtpfarrkirche statt. Das gibt
zusammen vier hochkarétige Konzertaben-
de, die man sich nicht entgehen lassen soll-
te — hat doch nicht jede Kirche eine solche
Orgel und nicht jede Stadt ein Orchester
aufzubieten!

Dietmar Korthals spielt das Konzert “Stars
auf der Orgel” Foto: Riidiger Barz

»Stars auf der Kirchenorgel lautet der Titel
des ersten Abends (Sonntag, 19. September
um 18 Uhr), an dem Dietmar Korthals aus
Dortmund Titel von Gruppen wie ,,Linkin
Park® , ,,Queen” oder Pink interpretieren

Pflegebediirftig. Daheim nicht allein
Caritas Wohn- und Pfleg trum St. Elisabeth Regen
Sozialstation Regen-Zwiesel /| Ambulanter Pflegedienst
Tagesbetreuung / Helferkreis

Fachstelle fiir pflegende Angehdrige

Hausnotruf, Hauslicher Krankenpflegekurs
Wir sind fiir Sie da.

Pl um  Sozi
Regen - Zwiesel

An Grubhiigel 8 Tel: 09921 /94 68 0

94209 Regen  Mobil: 0171/ 27 18 708

Konzerte

Konzert-Herbst
in der Stadtpfarrkirche

“Tief das Herz ergreifend" lautet das Motto
des zweiten Konzertes der Orgeltage mit
Rebekka Brembeck-Adler und Christian
Brembeck

wird.

Wie geht das auf der altehrwiirdigen Eisen-
barth-Orgel an St. Nikolaus? Man darf ge-
spannt sein, was der Komponist, Organist
und Herausgeber von Orgelliteratur sich
ausgedacht hat.

Den zweiten Abend bestreiten gleich zwei
Instrumente — die den Fans der Orgeltage
bereits bekannte Orgel, zusammen mit einer
Viola d” Amore! Was das wohl ist? Der Ti-
tel des Konzertes, ,,Tief das Herz ergrei-
fend* passt zum Instrument, das in etwa
aussicht wie eine Bratsche, jedoch viel
mehr Saiten hat. Julia Rebekka Brembeck-
Adler und Christian Brembeck (der sich in
zwei fritheren Konzerten den Fans schon als
Solist empfohlen hat) stellen Thnen Werke

KonzertErlebnisse

Bayerwald /3\

Mensch sein

... heiBt helfen!

individuell = kompetent «

qualitativ hochwertig

Tag und Nacht

* Essen auf Ridern erreichbar!

« Seniorennachmittage [is

* Mobiler Hilfsdienst [

* Beratung in sozialen
Angelegenheiten

« Pllegekurse fur die
Pflege zu Hause

* Betreuungsgruppe

* Haushaltshilfe

= Warmer Mittagstisch

AWO Ambulanter Pflegedienst « Karl-Herold-Str. 9

94227 Zwiesel - Tel.: 09922/50049911
info@awo-zwiesel de + www.awo-zwiesel.de

von J. S. Bach, L. Couperin, Frank Martin,
T. Milandre und J.-M. Leclair vor und wol-
len natiirlich, dass IThnen diese Musik am
Sonntag, 26. September das Herz beriihrt!

Zum dritten Konzert ladt am Sonntag, den
3. Oktober, Christian Schmitt ein, interna-
tional begehrter Konzert-Organist, Orgel-
sachverstindiger und Pddagoge. Auch bei

Christian Schmitt, seit 2014 Principal
Organist der Bamberger Symphoniker,
bestreitet das dritte Konzert der Orgeltage

ihm darf der Thomaskantor nicht fehlen,
dazu F. Mendelssohn-Bartholdy und C. - M.
Widor — die Zwieseler Orgel mit ihren Re-
gistern empfiehlt sich gerade fiir diese fran-
z6sischen Werke.

Die Freie Orchestervereinigung tritt heuer
einmal wieder zusammen mit einem Chor
auf und bietet ein rein geistliches Pro-
gramm. Zusammen mit dem Konzertchor
,Cantica cava“ aus Deggendorf und dem
Dirigenten Carsten Wiedemann-Hohl musi-
ziert das Orchester zwei Werke von Joseph

St. AwnaTagespflege

® d Bringservice

® Tagesverpflegung mit drei Mahlzeiten
und Zwischenmahlzeiten fiir Diabetiker

[ ]

PflegemaBnahmen soweit erforderlich
und verordnet




Haydn: die ,,Missa in tempore belli®, auch
als Paukenmesse bekannt, fiir Soli, Chor
und Orchester, und das ,,Te Deum fur Kai-
serin Marie Therese* fiir Chor und Orches-
ter. Mit Marie Therese ist iibrigens die En-
kelin der berithmten Maria Theresia
gemeint, der Haydn dieses Werk widmete
und 1800 zum ersten Mal auffiihrte.Die So-
listen bei der Paukenmesse sind Karolina
Wolf (Sopran), Jutta Fruhstorfer (Alt), Ma-
rio F. Eckmiiller (Tenor) und Jonas Miiller
(Bass).

Fir die Konzerte gelten die Corona-Be-
stimmungen am Auffiihrungstag, die in der
Presse noch aktuell bekannt gegeben wer-
den! Karten sind zu kaufen im Zwieseler
Buchladen, Tel. 09922/80 46 323 und an
der Abendkasse.

Magdalena Proft

Lohnsteuerhilfe
Bayern eV.

lohi

Das lohnt sich.
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www.lohnsteuerhilfe-zwiesel.net

Binderanger 1
94227 Zwiesel

T 09922 802047
F 09922 802048

zwiesel@lohi.de

Konzerte

Die Freie Orchestervereinigung Zwiesel beim Konzert 2018 in derAula der Realschule unter

der Leitung von Carsten Wiedemann-Hohl

Weltladen Zwiesel

Mo - Fr 10 — 18 Uhr « Sa 9 — 12 Uhr
Angerstralle 17, 94227 Zwiesel
Tel.: 50 39 144
e-mail: weltladen-zwiesel@fairbayern.de

Foto: Kurt Low

Foto: Wolfgang Hilz

“Die ‘Tafel” ﬂ
in 2wiesel )

Abgabe qualitativ einwandfreier Nahrungs-
mittel, die in den Geschaften nicht mehr
verkauft werden, an Bediirftige

Offnungszeiten:
Dienstag und Donnerstag
13:00 - 14:00 Uhr



Familiennachrichten

,— [ ] .— - - ZWi esel
Caritas \
I Mitgliederversammliung
I Es sind Es wurden
I Herzliche Einladung verstorben: getauft:
zur Mitgliederver-
I sammlung des Orts-
caritasverbandes Maria Wlcek, 88 Jahre Tim Ulrich Olles
Zwiesel e.V. am Herber Schlenz, 84 Jahre Leon Hagl
28. September 2021 Konrad Gostl, 68 Jahre Antonia Wenig
um 19:00 Uhr im Wolfgang Schmidt, 90 Jahre Ludwig Pankratz
Max-Brechenmacher- Maria Kuhndorfer, 97 Jahre Leon Ulbrich

Haus (Pfarrzentrum). I Georg Steininger sen., 91 Jahre Leni Sophie Lange
Elisabeth Kohlruf3, 75 Jahre Luis Brunner
Anton Hanswenzl, 62 Jahre Jakob Schwarz
I Ella-Maria Zellner, 85 Jahre Fynn Kagerbauer
1. Informationen Hermann Hagl, 88 Jahre Michael Pritzl
2. Vermogen I Brigitte Weil3, 74 Jahre Maurice Netzer
3. Vertrage Mila Hilgart

I Tagesordnung

4. Verschiedenes Felix Josef Wenzl

Bitte achten Sie auf die iiblichen Infek-
tionsschutzmafBnahmen

(u.a. FFP2-Maske).

Bei Erkiltungssymptomen kommen Sie
bitte nicht, sondern melden sich bitte te-
lefonisch im Pfarramt.

Telefonische Anmeldung im Pfarramt '

@leseli 0992284410 17.09.2021 Schroder  Ilse Regenhiitte 75 Jahre
- .- 19.09.2021 Kestel Adelgunde Ludwigsthal 80 Jahre
01.10.2021 Gaschler ~ Veronika Regenbhiitte 75 Jahre
04.10.2021 Ruder Anna Ludwigsthal 70 Jahre
09.10.2021 Weber Josef Lindbergmiihle 70 Jahre |
15.10.2021 Fischer Theres Lindbergmiihle 85 Jahre ¢

21.10.2021 Kuchler  Ferdinand Lindbergmiihle 70 Jahre
24.10.2021 Straub Maria Lindbergmiihle 90 Jahre
25.10.2021 Weber Leonhard Lindbergmiihle 75 Jahre
08.11.2021 Kestel Paul Ludwigsthal 90 Jahre
10.11.2021 Linzmeier Adelheid Ludwigsthal 70 Jahre

Ludwigsthal

Es wurden getauft:

Magdalena Ricarda Zimmer Felix De Vigneux

Wir gratulieren zum Geburtstag:

ERD- UND FEUERBESTATTUNGEN

Vietoouarton - Werbodruck - Katalg - Ekation — -
- Fla : Fasiethiton - Uninas ; 4 Ihr Fachgeschift wenn es um Blumen geht!

= , geschéft wenn es u o Johann Fuchs

: 2x Topfpflanzen + Balkon- und Beetpflanzen
E Druchservice Josef Détsch Schn?ttglumen * Hochzeits- und Tra?uerfloristik 94227 Zwiesel, Angerstralie 51
Dr.-Schott-Strafie 4 Telefon: 0 99 22 - 80 45 24 6 e, Theresienthal 18 + 94227 Zwiesel 94258 Frauenau, Badstrasse 6
94227 Zwiesel  wwwarcksorsise-dostache S, 0. el et Ruf 09922/1545
i ’ e Tel.09922/1000+Fax09922/9516




Veranstaltungen * Verbande

im Max-Brechenmacher-Haus

Aneldung erforderlich im Stadtpfarramt

Maske. Halten Sie Abstand.

Am Dienstag, den 21. September 2021 um 18:30 Uhr

Ein Neustart nach der Pandemie?

Unsere Seelsorge und Sakramente
Unsere Kirchen und das liebe Geld

— Ein offener Gesprichsabend —

Tel. 8441-0 oder E-Mail pfarramt.zwiesel@bistum-passau.de

Pandemiebedingte Anderungen werden kurzfristig bekannt gegeben. Bitte beachten sie
InfektionsschutzmafBinahmen. Bei Erkaltungssymptomen bleiben Sie zuhause. Tragen Sie FFP2-

Herzliche Einladung zur allgemeinen
Pfarrversammliung

KAB Veranstaltungen

Soweit es die
Corona-Be-
stimmungen
zulassen sind
folgende Ver-
anstaltungen
vorgesehen:

. Besuch des
Gunther-Kir-
cherls am
25. September
~ mit anschlie-
Bender Ein-
kehr im Cafe

Fledermaus in Rinchnach.

Am 03.0Oktober Einladung zum Ernte-
dankfest und am 13. Oktober ist eine
Kaffeefahrt zum GroBen Arbersee mit
Rundgang um den See geplant. Am
12. Dezember traditionelle Adventfeier
mit Gottesdienst in der Kapelle in Barn-
zell mit anschlieBender Einkehr beim
Dorfwirt.

Nihere Hinweise oder Anderungen in der
Tagespresse.

Gesucht: Frauenbundvorstandschaft

Dieses Problem ist nicht neu. Vor 2 Jahren
stand der Zweigverein kurz vor der Auflo-
sung, vor 12 Jahren war die gleiche Situati-
on und noch friher kdmpfte man auch
schon mit diesem Problem. Vor 12 Jahren
war es Stadtpfarrer Prellinger, der sich fiir
ein Dreierteam stark machte, nach freien
Kriften suchte und tatséchlich fiindig wur-
de. 10 Jahre war diese Vorstandschaft aktiv
im Amt. Vor 2 Jahren fand sich noch eine
minimale Vorstandschaft. Deren Zeit endet
jetzt im Herbst.

Der Frauenbund Zwiesel besteht zur Zeit
aus 74 Mitgliedern. Diese sind miteinander
alt geworden, nur wenige haben den 80er
noch nicht erreicht. Junge und jiingere

Lamburger »»»

\_____________.—
Reisebiiro

Reiseveranstalter
Busreisen

Lohmannmihlweg 39 = 94227 Zwiesel
Tel.: 09922/84120 Fax: 09922/841284
lambuerger@t-online.de =« www.lambuerger.de

Frauen traten im Laufe der Jahre nur sehr
spérlich ein. Dabei hat ein Frauenbund eini-
ges zu bieten. Er hat Vernetzungen mit der
Diézese, mit dem Landesverband und dem
Bundesverband. Wer die Zeitschrift ,,Enga-
giert” Nr.3 gelesen hat, konnte seitenlang
verfolgen, wofiir sich der KDFB in den
Parlamenten einsetzt: u. a. fiir Alterssiche-
rung, Lohngleichheit, Schutz fiir Frauen und
Maidchen, fairer Handel, Mitsprache in der
Kirche. Gerechtigkeit, Solidaritdt und Men-
schenwiirde. Das sind Grundwerte fiir die
es sich lohnt zu kdmpfen.

Ellen Amann, Griinderin des Frauenbundes
in Bayern, wollte die Frauen aus der Ver-
einzelung holen, denn viele, die das Gleiche

wollen sind stark. Jedes Mitglied, auch in
Zwiesel, leistet Lobbyarbeit fiir die Werte
in der Gesellschaft — heute wichtiger denn
je. Der Zweigverein Zwiesel ist dartiber
hinaus eine Truppe, die Gemeinschaft
pflegt, gut feiern kann, gut beten und gut
singen kann, die immer noch neugierig und
aufgeschlossen ist, die in der Pfarrei auftritt,
die auch heuer die Pfarrei mit dem Geld aus
Palmbiischel- und Osterkerzenverkauf un-
terstiitzt hat, damit die Erstkommunion
schon und wiirdig gefeiert werden konnte.
Sagen Sie es weiter:
Frauenbundvorstandschaft dringend ge-
sucht!

Theresia Six

Auch fiir Sie ist was dabei in
Zwiesels Stadtbiicherei!

Montag 14.30 - 18.00 Uhr
Mittwoch 14.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 9.00 - 11.00 Uhr
Freitag 14.00 - 17.00 Uhr

Stadtplatz 31, 94227 Zwiesel
& (09922) 8405-84
[~ stadtbuecherei@zwiesel.de




Best friends........ Freunde fiirs Leben

Sie sind immer fir dich da. Halten zu dir. Stehen dir bei. Verstehen dich. Kennen dich in
und auswendig.

Mit ihnen spielst du auf dem Pausenhof fangen. Teilst dein Pausenbrot und deinen
liebsten Schokoriegel. Mit ihnen verabredest du dich nach der Schule, um Lego zu
spielen, Zirkus oder Prinzessin. Mit ihnen féhrst du in den Ferien auf den Reiterhof oder
ins FuBballcamp. Mit ihnen lachst du dich kaputt. Ihnen vertraust du deine geheimsten
Geheimnisse an. Deinen besten Freunden.

Aber wie gelingt es, dass eure Freundschaft richtig gut ist? Einzigartig? Dass sie stabil ist

_ Pl I . ~und hélt? Hier findest du wertvolle Tipps und Tricks, was du tun kannst, wenn du dich mit
Foto: Andreas Kréner - pfarrbriefservice.de deinen Freunden gestritten hast? Und wie es dir gelingt, deinen besten Freunden gut
zuzuhdren?

Wenn ich mich mit meinem Freund, mit
meiner Freundin gestritten habe....

Auch beste Freundinnen und Freunde streiten
einmal. Wenn dir diese Freundschaft wichtig ist,
versuche, die Freundschaft zu retten. Hier sind ein
paar Tipps, was du tun kannst:

1. Melde dich bei ihr oder ihm. Versuche, sie/ihn
anzurufen oder schreib ihr/ihm ein paar Zeilen. Es
kann sein, dass er/sie nicht gleich antwortet. Hab
Geduld, gib ihr/ihm Zeit.

2. Sprich ehrlich iiber euren Streit. Erkldre dein
Verhalten. Bitte sie oder ihn, ehrlich zu sein. Lass
sie/ihn ausreden.

3. Bitte um Entschuldigung und nimm ihre oder
seine Entschuldigung an.

4. Plant etwas Gemeinsames. Uberlegt: Wie konnt ihr die Freundschaft wieder stirken.

aus: Katholische Kinderzeitschrift Regenbogen Nr. 10— 2017/18, In: Pfarrbriefservice.de

i

Foto: Peter Weidemann - pfarrbriefservice.de

Piﬂl'l'lll'ief Besuchen Sie unsere Webseiten:
fip Zwiesel und Ludwiasthal www.stadtpfarrei-zwiesel.de
U Lwiesel und Lutiwigstia www.ludwigsthal.de

Kath. Stadtpfarramt St. Nikolaus Tel: 09922/84410 4 Fax: 09922/844141

Pralat-Neun-Strafe 17 4 94227 Zwiesel pfarramt.zwiesel@bistum-passau.de
IBAN: DE39 7415 1450 0000 2018 06 - BIC: BYLADEM1REG
V.i.S.d.P.: Stadtpfarrer Carl Christian Snethlage
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