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Kirchliches 
Engagement
Für Lehramtsstudierende mit dem  
Unterrichtsfach Katholische Religion



Informationen

Kirchliches Engagement
Sie haben sich entschieden, Lehramt Katholische Religion zu studie-
ren. Es waren sicher Ihre persönlichen, positiven Erfahrungen, die Sie 
zu diesem Schritt ermutigt haben. Wenn Sie später Religion unter-
richten, ist das eine wichtige Basis für guten Unterricht.

Neben all dem praktischen Wissen, das Sie bereits mitbringen, ist es 
wichtig, dass Sie während der Studienzeit neue Erfahrungen sam-
meln und die Kirche in ihren Grundvollzügen weiter und vertiefter 
kennenlernen. Dazu haben Sie verschiedene Möglichkeiten in der 
Pfarrei oder in Bereichen der kategorialen Seelsorge, die Ihnen hier 
vorgestellt werden.

In diesem Kontext erhalten Sie zudem Kontakt zu potenziellen Refe-
renzgebern. Für die Verleihung der Missio canonica ist ein Referenz-
schreiben nötig, das von einer Person ausgestellt wird, die im kirch-
lichen Verkündigungsdienst tätig ist.

Kirchliches Engagement, das nicht länger als ein Jahr vor Studienbe-
ginn zurückliegt, ist anrechenbar.

Entscheiden Sie sich für eine der genannten Kategorien, entweder für den 
Bereich Pfarrgemeinde oder Hochschulgemeinde oder Jugendarbeit etc. 
und sammeln Sie innerhalb diesem die praktischen Erfahrungen.



1. Pfarrgemeinde
Wenn Sie nach wie vor in Ihrer Heimatpfarrei engagiert sind oder sich dort neu enga-
gieren wollen, nutzen Sie die Studienzeit und sammeln mit Blick auf Ihre zukünftige 
Tätigkeit Erfahrungen, wie Gemeinde und Schule zusammenwirken.
Absolvieren Sie während Ihres Studiums fünf Termine aus den genannten Bereichen. 
Die Teilnahme lassen Sie sich von Ihrem Heimatpfarrer oder einem hauptamtlichen 
Mitarbeiter*in bestätigen. Bisheriges Engagement ist anrechenbar.

Kategorie Informationen Unterschrift Pfarrer/ 
hauptamtl. Mitarbeiter*in

Sakramenten- 
vorbereitung

Nehmen Sie an einem Taufgespräch 
und einer Taufe teil

Außerschulische 
Kommunionvor-
bereitung 

Lassen Sie sich von einem pasto-
ralen Mitarbeiter das Konzept der 
außerschulischen Kommunionvor-
bereitung erklären.

Nehmen Sie an einem Erstkommu-
nion Elternabend der Pfarrei teil.

Nehmen Sie an einer Kommunions-
stunde / Weggottesdienst teil.

Außerschulische 
Firmvorbereitung

Lassen Sie sich von einem pasto-
ralen Mitarbeiter das Konzept der 
außerschulischen Firmvorbereitung 
erklären.

Nehmen Sie an einem Firmeltern-
abend der Pfarrei teil.

Nehmen Sie an einer Firmstunde 
teil.

Schulanfänger
Beteiligen Sie sich an einer Segens-
feier für Erstklässler.

Schulgottes-
dienste

Beteiligen Sie sich an der Gestal-
tung von Schulgottesdiensten z. B. 
Schuljahresanfangsgottesdienst, 
Adventsandacht, Gottesdienste vor 
Weihnachten, Andacht in der  
Fastenzeit etc.



Kategorie Informationen Unterschrift Pfarrer/ 
hauptamtl. Mitarbeiter*in

Eine Welt

Beteiligen Sie sich an einem “Eine 
Welt” Projekt des z. B. Fastensup-
penessen des Pfarrgemeinderates: 
Weltgebetstag für Frauen

Bisheriges  
Engagement

Jugendarbeit, Ministrantenarbeit, 
Liturgie (z.B. Jugendchor, Lektor) 
Pfarrgemeinderat

Weitere  
Möglichkeiten



2. Hochschulgemeinde
Wenn Sie jetzt überwiegend in Passau leben, ist die Hochschulgemeinde für Sie ein 
guter Ort, um Kirche mitzuerleben und mitzugestalten. Der Studentenpfarrer und sein 
Team sind hierfür Ihre Ansprechpartner und freuen sich auf ein Kennenlernen. Absol-
vieren Sie während des Studiums drei Kategorien aus den genannten Angeboten. Die 
Teilnahme lassen Sie sich vom KSG-Referenten Florian Weber oder Studentenpfarrer 
Peter Kunz bestätigen.

 NÄHERE INFOS: 

www.ksg-passau.de 
florian.weber@bistum-passau.de · Telefon 0851 966 7401

Kategorie Infos Unterschrift  
Studentenpfarrer/ 
KSG-Referent

Studentengottesdienst

Ministranten-, Lektoren-, 
Kommunionhelfer- oder 
Kantorendienst beim Stu-
dentengottesdienst für ein 
Semester

spirituelle Angebote
Aktuelle Angebote siehe 
Homepage.

soziales Engagement
z.B. Mitwirken bei Sonntags-
mahl (für Bedürftige), Alten-
heimbesuchsdienst etc.

KSG Wochenende Einmalige Teilnahme

Gemeinschafts- 
veranstaltung

Teilnahme an drei beliebigen 
Gemeinschaftsveranstaltun-
gen z. B. Themenabend, Frei-
zeitangebote während eines 
Semesters

Chor
Teilnahme am Gospelchor 
oder KSG/ESG Chor für ein 
Semester

Semesterplanung

Teilnahme an der Semes-
terplanung und Mitarbeit 
bei einem Angebot im KSG 
Programm

Freie Kategorie
Nach Absprache mit dem 
Studentenpfarrer/ KSG-Re-
ferenten



3. Kirchliche Jugendarbeit
Sie haben Interesse an außerschulischer kirchlicher Jugendarbeit und engagieren 
sich bereits darin oder wollen hier neue Erfahrungen sammeln? Die kirchlichen  
Jugendbüros, die kirchlichen Jugendverbände und das Bischöfliche Jugendamt sind 
hier ihre Ansprechpartner: www.bja.bistum-passau.de  
Je nach Aufwand nehmen Sie an einer bis drei Maßnahmen teil.

Bisheriges Engagement ist anrechenbar.

Kategorie Infos Unterschrift  
Jugendpfarrer/ 
Referent*innen

Tage der Orientierung

Ausbildung zum Referenten 
für Tage der Orientierung

Leitung von Tagen  
der Orientierung

Freizeit- und Bildungs-
maßnahmen

z. B. Kinder- und Jugend-
freizeit, Gruppenleiterkurs, 
Jugendbegegnung

Religiöse Angebote
z. B. Fahrt nach Taize, 
Jugendfußwallfahrt, Nacht 
der Lichter

Weitere Maßnahmen 
und Veranstaltungen

Nach Absprache mit den 
Jugendreferent*innen



4. Krankenhausseelsorge
«Kranke besuchen, Trauernde trösten …». Die Sorge um kranke Menschen ist für 
Christinnen und Christen seit Anbeginn ein unverzichtbares Werk der Barmherzig-
keit. Das Krankenhaus ist ein Ort, an dem die Kirche eine ihrer wesentlichen  
Aufgaben erfüllt.

Die Katholische Seelsorge am Klinikum Passau bietet Ihnen die Möglichkeit als  
ehrenamtliche/r Kommunionhelferin mitzuarbeiten, in dem Sie am Sonntag nach 
dem Gottesdienst die Hl. Kommunion zu den Patientinnen und Patienten auf Sta-
tion bringen (Dauer ca. 1 Stunde).

Sie erhalten eine grundlegende Vorbereitung und die Möglichkeit zum regelmäßi-
gen Austausch und zur Reflexion Ihrer Erfahrungen. Ein- bis zweimal im Monat soll-
ten Sie diesen Dienst ausüben und für mindestens ein Jahr zur Verfügung stehen.

 DIE KONTAKTDATEN: 

Pfr. Adi Ortmeier
adi.ortmeier@klinikum-passau.de

Telefon 0851-5300-2397

PRin Barbara Stadlberger 
barbara.stadlberger@klinikum-passau.de 

Telefon 0851 5300-3034

Kategorie Infos Unterschrift Kranken-
hausseelsorger*in

Krankenhausseelsorge Ehrenamtliche/r Kommu-
nionhelfer/in



5.	 Glaubenskurse und liturgische  
	 Bildung

Wenn Sie Ihren eigenen Glauben vertiefen wollen, bietet ein Glaubenskurs die  
Gelegenheit, diesen Weg miteinander in einer kleinen Gruppe zu gehen. Durch  
religiöse Impulse, Glaubensgespräche und Gebet bekommt die Spiritualität  
Zeit und Raum in Ihrem Alltag.

Wenn Sie künftig in Gottesdiensten als Lektor und Kommunionhelfer mitwirken 
wollen, können Sie entsprechende Kurse im Bistum Passau machen. 

Die jeweils aktuellen Möglichkeiten erfahren Sie im Mentorat.

Kategorie Infos Unterschrift Kursleiter



6. Hochschule KontaKT
Die Hochschulgruppe KontaKT gestaltet das religiöse Leben an der KT der  
Uni Passau  mit, kümmert sich um die Gemeinschaft der Studierenden mit  
Fach Religion  und bietet somit ein wichtiges Lernfeld.

Kategorie Infos Unterschrift  
Vorstandschaft

Mitgestalten von  
Gottesdiensten

Projekte

 



Sie haben noch Fragen?  

 ANSPRECHPARTNER 

Andreas Paul
Mentorat Lehramt Phase I und II  

Domplatz 7 • 94032 Passau
Telefon 0851 393-4330 

mentorat.lehramt@bistum-passau.de
www.mentorat.bistum-passau.de
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„Und Jesus sagte zu ihm: 
STEH AUF und geh! 

Dein Glaube hat dir geholfen.“
LK 17,19




